Ipunsro YTBepxaeHo

pelleHreM e1aroru4eckoro CoBeTa [Tpuka3zom 3aBeyromIero

MKIOVY Herckuii cag No3 MKJOVY [erckuii cam Ne 3

npoTokoa Ne 4 ot 29.05.2026 r. Ne 87 ot 29.05.2026 1.
IIJIAH PABOTbI

MYHULMOAJBHOIO KA3EHHOI'O JOLIKOJBLHOI'O
OBPA3OBATEJLHOI'O YUYPEXJIEHUS
JETCKHUI CAJl Ne(3 KOMBUHOPOBAHHOI'O BUJIA
HA JIETHHU O3/IOPOBUTEJILHBIN EPUO/]
2026 T.

r. TaBma, 2026 1.



COILEPKAHUE

TTOSICHUTEJIBHAS BAIIMCKA . ...ttt e e 3
Cozpnanue ycioBuii B JIOY 17151 BCECTOPOHHETO PA3BUTHS JETCH ....evvveeeenerereeennnne 8
OpraHu3armOHHO-METOAMICCKAST PAOOTA ..eevvveeereeeireeerieeireesireeniaeenseesseesseeeseeennns 9

Cucrema OBI[OpOBI/ITeJIBHO-HpO(l)I/IJIaKTI/I‘{CCKHX MepOHpI/IHTI/Iﬁ C ACTBEMH Ha JICTHUM

115 0) (031 SR OO U TR SRUUPRPPP 12
CETKA TEMATUYECKUX HEJEJIb HA JIETO 2026.......cooeeveeieeeeeeeeennn. 13
IIJTAH BOCITUTATEJIbHO-OEPASOBATEJIBHOM PABOTHI C JIETBMH HA
JIETHUM O3JIOPOBUTEJBHBIN ITEPUOT 2026 T. ..., 14

TIJTAH HA JIETHUM O37JOPOBUTEJILHBIN ITEPHO/T TI0 BO3PACTAM .. 18

[IpumepHas HUKIOrpaMma KajeHIApHOIO IJIaHUPOBAHMS HA JIETHUN mHepuoj (Ha

HeI[eJ'IIO) ................................................................................................................... 27



MNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA
JleTHUI O310pPOBUTENBHBIN MEPUOJ — OCO00€ BpPEMsI B JKM3HU JIETCKOTO

cana. B 2026 romy paboTta BBICTpauBaeTcs C Y4€TOM TOCYJapCTBEHHBIX
npuoputeToB: Ykazom Ilpesuaenta PD 2026 ron oOwsiBieH ['omom eamHCcTBA
HapoaoB Poccuu, a no nHuimaruee Munucrepcrsa npocsemnieauss PO — IN'ogom
JOIIKOJBLHOT0 00pa3oBaHusi. DTU JBE JIMHUU CTAHOBATCS CKBO3HBIMH TeMaMu
JIETHEH paboTHI.

JletoM neTH MakCHUMalbHO JIOJIT0 HAXOIATCS Ha cBexeM Bo3ayxe. Hara
3a/laua — HAIMOJHUTh ATO BPEMs HE TOJBKO O3J0POBJIEHHUEM, HO U PaTOCThIO
MO3HAHHUS, TBOPUYECTBA, MPUOOIICHHS K HAPOJHON KYJIbTYpE U TPAIUIIUAM Pa3HBIX
HaponoB Poccun.

Heab: co3nanue yciaoBUW AJisi TOJTHOLICHHOTO O3J0POBJICHUS, PA3BUTHS U
MO3UTHUBHOMN COLMATU3alMA BOCTUTAHHUKOB B JIETHUH MEPUO]I Yepe3 MPUOOIICHHE
K HApOJHBIM UTpaM, TPAJAUIIUSAM U KYJIbTYPHOMY Hacjeauto HapooB Poccun.

3ama4u JieTHEro 0310pOBHUTEJIbHOIO MepHoOIA:

1. VYkpemnate (u3MUecKoe U TICUXMYECKOE 3J0pOBbE JIeTel uepes
pallMOHANIbHYI0  OpraHU3allMi0  JBUTATEIbHOM aKTUBHOCTH, 3aKaJMBAIOIIUE
MPOLIETypPhl, TOJABMXHBIC U HAPOJHBIE UTPHI HA CBEKEM Bo3ayxe. CriocoOCTBOBATH
NpeAyNPEKICHUIO 3a00J1€Ba€MOCTH U ICTCKOTO TpaBMaTU3Ma.

2. Pacmupste mpencraBienus AeTeil 0 MHOrooOpa3zuu HaposoB Poccun,
X KyJIbType, ObITE€, HAllMOHAIBHBIX KOCTIOMAaX, My3bIKe, Urpax. dopmMupoBarth
MEepBUYHBIC TPEACTABICHUS O Majoi pojauHe u OTeuecTBe, O COLMOKYJIBTYPHBIX
LEHHOCTSIX HAILIETO HApO/a.

3. Pa3BuBaTh Mo3HaBaTEIbHBIH HWHTEpPEC Yepe3 SKCIEPUMEHTAIBHYIO U
HCCIIEIOBATENIbCKYIO JIEATEIBHOCTh C OOBEKTaMU JKUBOM M HEXHBOW TPUPOJIBI,
HAOJIOICHUS U DKCKYPCHH.

4. OOoramiaTh axKTUBHBIM CIIOBaph JETe 3a CYET 3HAKOMCTBA C
donpkIopoM  HapomoB Poccum: mocimoBUIIaMH, TTOTOBOPKAaMH, CKa3KamH,

noremkamMu. Pa3BuBaTh pe€UCBOC TBOPUYCCTBO HYCPE3 COUYMHCHUC COOCTBEHHBIX



CKa30K, 3araJoK, WCTOPUHA II0 MOTHMBAM HApPOJHBIX CIOXKETOB. BocCnUThIBATH
MHTEPEC K KHUTE.

3. dopMupoBaTh MPEACTABICHUS O LIEHHOCTU JIPY>KOBI, B3aUMOIIOMOIIN
U 10OpOCOCeCTBa MEXTY JIFOIBMH Pa3HBIX HAIMOHAIBHOCTEH. Pa3BuBaTh HaBBIKH
OOlIIEHUsI U B3aUMOJECHUCTBUA peOEHKA CO B3pOCIBIMU W CBEPCTHUKAMHU B
COBMECTHBIX HAPOJHBIX UTPAX U KOJJIEKTUBHBIX TBOPUECKUX JENAX.

6. BocnuteiBaTh yBaxkeHUE K Tpyay, 3HAKOMS JE€T€d C HApPOJHBIMU
peMEciiaMu U IPOMBICIIAMH.

7. [IpuoOmaTe geTell K HAPOAHOMY JEKOPATUBHO-IPHUKIATHOMY
HUCKYCCTBY (XOXJIOMA, T€Jb, JBIMKOBCKAasi WIPYIIKA, TOPOJIClKas POCIHUCH U
npyrue). [loanepxuBaTh NETCKYI0 WHUIMATUBY M TBOPYECTBO B MPOAYKTHBHOM
JEATEeIIbHOCTH M0 MOTUBAaM HapPOJAHBIX TPOMBICIIOB.

8. Pa3BuBaTh My3bIKAJIbHBIE CIOCOOHOCTH 4Yepe3  CIyIIaHWEe U
WCIIOJTHEHWE HApOJHBIX MECEH, XOPOBOJAOB, UIPY HA HAPOJHBIX MY3bIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTAX.

9. BoBnekarh ceMbl BOCIMTAaHHUKOB B 00Pa30BaTEIIbHBIN MPOIIeCC uyepes
COBMECTHBIE MEPOIIPHUATHS, MACTEP-KJIACCHl U HAPOIHBIC MPA3THUKH.

10.  OcymecTBiATh NENArOTHUYECKOE IMPOCBELICHUE POJUTENIEH MO
BOIIPOCAM O3/IOPOBJICHUS, OE30MacCHOCTH U TPHUOOIIEHUsT JETe K HapOIHOU
KYJIBTYypE.

IIpyHUMOBI  JIeTHeHd 0310POBHUTEJbHOW PpadoTbl Ha OCHOBAHUM
noJso:kenuii @OII 10:

1. IHosiHOIEeHHOE TMpOXKUBaHHE Pe0EHKOM BCeX ITANOB [1€TCTBA,
oOoralieHue 1eTcKoro pa3sutus. Jleto — He nmay3a B 00pa3oBaHuU, a €ro 0COObIi
ATaIl, HACHIIIIEHHBIN SPKUMU BIICUATICHUSIMHU, UTPAMU, OTKPBITHSIMHU.

2. Iloctpoenue o0pa3oBaTeJbHOM /IeSITEJILHOCTH HA  OCHOBeE
UHIMBUIYAJIbHBIX 0CO0EHHOCTEl Kaxkaoro pedénka. Beibop dopm, Temma u
CIIOCOOOB  JICSITENIBHOCTH C Y4YETOM HMHTEPECOB, BO3MOXKHOCTEH M COCTOSIHUSA

310POBbA BOCITUTAHHUKOB.



3. CopaeiicTBHe W COTPYAHUYECTBO JeTeil M B3PoCabIX. PeOEHOK —
aKTUBHBIM y4YaCTHUK OO0pa3oBaTenbHBIX OTHOUIeHHWH. llemaror — mapTHEp u
HACTaBHUK. PosuTeny — moJiHONpaBHbIE YYACTHUKHU JIETHUX COOBITUH.

4. Honnep:xka MHUNUATHBBLI JeTeid B  Pa3jMYHbLIX  BHIAX
JAeATeJIbHOCTH. JIeTOM 0COOEHHO Ba)KHO MPEAOCTaBIATH AETSIM CBOOOAY BbIOOpaA
UTPBI, 3aHATHUSA, SKCIIEPUMEHTHPOBAHUSI.

5. IIpuoOimenue aereil K COMUOKYJIbTYPHBIM HOPMAaM, TPAaJUIIUAM
ceMbH, o0mecTBa u rocyaapcrna. Jletuss padora 2026 roga CTpOUTCS BOKPYT
TpaauIMi U KyJIbTYPHOTO Haclieust HapoaoB Poccun.

6. dopMupoBaHUe NMO3HABATEIbHBIX HHTEPECOB U MO3HABATEIbHBIX
AeHCTBUI peOéHKa B Pa3IMUYHBIX BHAAX JAesATeJIbHOCTH. HaOmo1eHs, ONBITHI,
WCCIICIOBAHUS TPUPO/IbI, HAPOJIHBIX PEMECEN, MY3bIKH.

1. Bo3pacrHas aIeKBaTHOCThH AOIIKOJbHOIO
o0pa3zoBanusi. COOTBETCTBME YCIIOBUM, TpeOOBaHMI, METOJOB BO3paCTy H
OCOOEHHOCTSIM pa3BUTHS JETEH.

8. CorpyanuundectBo JIOO c¢ cembéil. B jeTtHuii mepuoa cembs —
IJIaBHBIM MApTHEP B 03/I0POBJICHUU U BOCIIUTAHUU peOEHKA.

®opmbl padoThbl MO o0pa3oBaTeJbHBIM oO0JacTaAM (Ha ocHoBe DOII
A0):

CounajibHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE:

. HUrpoBesie cuTyallud W UIPbl C MpaBWIaMu (CIHOKETHO-POJIEBHIE,

TeaTpaju30BaHHbIE, HAPOJIHbIE).

. KomnekTuBHBIN TPy HA y4acTKE U B IBETHUKE.

. becenpl, 00CykaeHne TOCTYIIKOB, CUTyaIluii HPAaBCTBEHHOTO BHIOOpA.

. IIpoekTHass  EATENBHOCTH  NATPUOTHUUYECKOW M COLMAIBHOM
HaITPaBJIEHHOCTH.

. Berpeun ¢ MHTEpeCHBIMU JIFOABMU (TOCTH TPYTIIbI).

ITo3naBaTeqbHOE pa3sBUTHE:

. HabGnronenus, 3KCKypcuu, LieJIeBbIEe TPOTYJIKH.



DOKCNEpUMEHTHUPOBAHUE U OIBITHI C OOBEKTAMH JKMBOW M HEKUBOU

TIPHPOJIBI.

. KonneknnoHupoBaHUue, CO3JaHUE MAaKETOB M TEMaTHYCCKUX
aJb00MOB.

. JlumakTHUeCKHe M HACTOJIbHO-TICYaTHBIE WIPHI I103HABATCIILHOTO
COJICPIKAHUSI.

Bupryanensle mytemectsus no Poccun.

PeueBoe pasBurue:

Utenue u 00CykJIeHHE Mpou3BeIeHn (osibKiIopa Hapo 0B Poccun.
Pa3yuuBaHue 3arajiok, NoCJIOBHULI, TOTOBOPOK, YUCTOTOBOPOK.
TBOpUYECKOE paccKka3blBaHUE, COUMHEHUE CKAa30K U UCTOPHUH.
becenpl nocne HaOIIONEHUI, SKCKYPCUA, YTCHHUS.

I/IFpBI-I[paMaTI/BaI_[I/II/I, HMHCOCHHUPOBKH.

XYI[OH(CCTBeHHO-3CTeTI/I‘-IeCKOC pPa3dBUTHE:

[IponykTuBHAs AEATENBHOCTh IO MOTUBAM HAPOHBIX ITPOMBICIIOB.
My3bIKaJIbHBIE 3aHATHS U JOCYTH HA CBEXKEM BO3/IyXE.

Nrpa Ha neTCKUX HAPOJAHBIX HHCTPYMEHTAX.

XOpOBOIbI, HAPOJAHBIE TAHIBI U TIECHMU.

KoHKypChI, BBICTABKH, BEPHUCAXKHU JETCKOTO TBOPUECTBA.

dusnveckKoe pasBuTrue:

YTpeHHsIs1 THMHACTHKA HA CBEXKEM BO3JyXE.
[ToaBMXHBIE U HAPOJIHBIE UTPBI, UTPHI-ICTAPETHI.
CnopTuBHBIE TOCYTH U PA3THUKHU.

3aKaHI/IBaIOHII/Ie npoocaypbl: BO3AYHMIHBIC W COJIHCYHBIC BAaHHBLI,

00COX0XIeHUE, 0O0JIMBAHUE HOT, UTPHI C BOJIOM.

NunuBuayanbHast paboTa 1Mo pa3BUTHIO OCHOBHBIX BUJIOB JIBIYKEHUH.

3amayu padoThI C meAaAroramMmm:

[loBhIlIaTh KOMIIETEHTHOCTH neaaroroB B BOIIPOCax OpraHu3alnu

JIETHEeW 0370pPOBHUTENBHON paboThl ¢ yué€ToM TeMaTuku ['oma eaTuHCTBA HApPOIIOB

Poccun u I'oga nouikoabHOro 0Opa3oBaHusl.



. O0ecnieunTh METOJUYECKOE COINPOBOKIEHUE IJIAHUPOBAHUS U
IPOBE/ICHUS TEMATHYECKUX HEJENb.

3agaum padoThI C pOAUTEISIMH:

. BoBiekath ceMbr BOCIMTAHHUKOB B 00pa30BaTEIbHBIN MpOoIecC yepes
COBMECTHBIE MEPONPUSITHSI, MACTEP-KIIACCHI, HAPOIHbBIE TIPA3THUKHU.

. OcCyllecTBIATh  MENaroruyeckoe IMPOCBEIICHHE POJUTENEH 10
BOMPOCaM O3[I0OPOBJICHHS, OE30MAaCHOCTH W TMPUOOIIEHUS JeTell K HapOJIHOM
KYJBTYpE.

O:xupaemble pe3yabTaThl:

. CHmxeHue JeTCKOoM 3a00JIeBa€MOCTH B JIETHUN NEPHUO/I.
. OTtcyTcTBHE CllydyaeB TpaBMaTU3Ma.
. ChopMupoBaHHOCT, y JE€TEH MPEACTaBICHU O MHOroo0pa3uu

HapoaoB Poccun, ux KyJlnbTypHBIX TPAAUIUSX.
. [loBblIeHMe  WHTEpeca K  HApOAHBIM  HWrpaM,  (OIBKIOpY,
JIEKOPATUBHO-TIPUKIIATHOMY UCKYCCTRBY.

. AKTHBHOE y4acTue poauTeneil B ieTHux meponpustusax JOVY.



Cosnanue ycaoBuii B ZIOY 1151 BCeCTOPOHHEro pa3BuTHs AeTeil

Hanpasnenus YcnoBus peanuzanuu paboTh OTBeTCTBEHHbIE
paboTHI

CaHuTapHO-TUTHEHHUYEeCKHE YCIOBHUSA

Opranuzanus Hannuune naauBryanbHbIX KpYyXKEK, YalHUKA, Bocnurarenn,
MMATHEBOTO PEXKUMA OXJIAKJIEHHON KUISTYEHON BOJIBI dbenpamep
Opranuzanus Hanuuue nHauBUyanbHbIX MOJIOTEHEL] AJIs PYK U HOT, Bocnurarenu,
3aKATHBAIOIINX o0opyI0BaHUE JIJIsi BOJHBIX MPOIEAYP benpamep
IIpOLEAYD

YciaoBus 1 GU3HIECKOT0 Pa3BUTHSA

Opranuzanus Hannune anteuku nepBoi MOMOIIH, HCITPABHOTO Oenpaurep,
0€30MacHbIX YCIOBUN | 000pYIOBaHUS HA TPOTYJIOYHBIX TUIOMIAIKAX 3aBEyIOUIUI
npeObIBaHUS JACTEH B XO03SIICTBOM
A0V

dopmupoOBaHKE Hannuune nunaktnueckoro marepuana o I1/1/1, 30K, Bocnurarenn
OCHOB 0€301acHOTO OBbX

MOBE/ICHUSA U

npuBbIUKd K 30K

Opranuzanus Hannuaue ¢uskynbryproro obopynoBanusi. Opranuzanus | Bocrniurarenu,
JIBUTATEIbHOTO CIIOPTUBHBIX MPA3IHUKOB U JOCYTOB UHCTPYKTOP I10
pexuMa OK

YcaoBus 1Jisl MO3HABATEJIbLHOI0 PAa3BUTHA

Opranuzanus [ToaroroBka atpuOyToB U KocTIOMOB. Hannuune Bocmurarenu

ITO3HABATEJIbHBIX JTUIAKTUYECKUX UTP U TOCOOUI

TEMaTHUYECKUX

JIOCYTOB

Opranuzanus MapuipyTsl OpOryJioK, BBIHOCHOW MaTepua Bocnurarenu

IIPOTYJIOK

YcaoBus 1J151 IKOJTOTHYECKOr0 pa3BUTHSA

Opranuzanus Hanuuue matepuanoB u o00pya0BaHUs ISl POBEACHUS Bocnurarenu

JKCIIEPUMEHTAIBHON | DKCIIEPUMEHTOB

JeATEIbHOCTU

Opraauzanus Hanuuue kanengaps npupoisl, HOcOOM U KapTHUH MO Bocnurarenu

COBMECTHOM O3HAaKOMJICHMIO C IPUPOJOM, TUJAKTUIECKUX UTD

JEATEIIbHOCTH 110 JKOJIOTHUYECKOU HANPABJICHHOCTH

03HAaKOMIJICHHIO C

MHPOM IPUPOIBI

Opranuzanus Hanuune n300pa3uTenbHBIX CPEICTB U 000PYIOBaHUS. Bocnurarenn

U300pa3UTENbHOM Opranu3zanysi KOHKYpCOB, BBICTABOK, UTP C MIECKOM U

JeATEIbHOCTU BOJIOM

YcaoBus 1Jis1 OpraHu3alMu TPYAOBOH 1esATeJIbHOCTH

Tpya B npupone Hanuune o6opynoBanus ais Tpya, KIiymM0, yrojikoB Bocnurarenn
IPUPOJBI B KAXKIOU IpyIIe

Pyunoi1 tpyn Hanuune n300pa3uTenbHbIX CPEACTB, IPUPOJHOTO U Bocnurarenn

OpocoBOro MaTepuaia




OpraHu3annoHHO-MeToAnYecKas padoTa

Ne | Copepxanue paboTbl | Cpoku | OTBETCTBEHHBIE

OpranusanuonHasi padbora

1 | [TogroroBka MaTepuaibHO-TeXHHUECKOM 6a3b1 JJOY k Mait 3aBeayIONIUH,
JIETHEMY O3J0POBUTEIIBHOMY MEPUOAY dbenpamep,

CTapLIAN
BOCIIUTATEIb,
BOCIIUTATENH,
3aB.X0351ICTBOM

2 | IlepeBon IOY Ha neTHUM pekuM pabOThI: yTpeHHUM npuém u | Maii, B 3aBeayIONIUH,
TUMHACTHKa Ha CBEKEM BO3AyX€, YBEIMUYECHHUE JJIUTEIbHOCTU | TEYEHUE BOCIIUTATENH,
MPOrYJIOK, Y/UIMHEHHE THEBHOTO CHa, cobioienre nutbesoro | JIOII denbamep
peKrMa, BUTAMUHM3ALMS IUTAaHUS

3 | llonmonauTh UHPOPMAITMOHHBIE YTOJIKH JIJISI POAUTENEH Jo 9.06 Bocnurarenu,
MaTepHraiaMu 1o BONpocam 03/I0POBJICHHUS, 3aKaJTUBaHU, cTapuun
MUTaHus ¥ 0€30MaCHOCTH JIETEeH JIETOM BOCIUTATENb,

dbenpamep

BocnurareqbHo-00pa3oBaTeibHas padoTa ¢ A1eTbMH

1 | EsxxeqHeBHas OpraHM30BaHHAs AEATEIIBHOCTD C IETbMU B teuenne | Bocrmmrarenn,
XYJI0’K€CTBEHHO-3CTETUUECKOTO HANIPABJICHUS; PU3NUYECKast JIOII HUHCTPYKTOP IO
KyJIbTYpa Ha CBEXXEM BO3YyX€; II03HABATEIILHO- OK
HCCIIEIOBATENbCKAs IESITEIbHOCTD; YTCHUE XYA0KECTBEHHOMN
nuTepaTypsl; 1 pa3 B Hee/0 KOHCTPYKTUBHO-MOJIEIbHAs
JEeATEIbHOCTh

2 | Opranu3zaius 1 IpoBeAcHUE pa3BleueHui, oecen, skckypeuit, | B Teuenune | Bocnurarenu,
CIIOPTUBHBIX U MY3BIKAJIBHBIX JOCYI'OB COTJIACHO IIJIaHY JIOII MY3bIKaJIbHbBIN
Meponpusituii Ha JIOIT PYKOBOJUTEND

3 | UrpoBas aesTenbHOCTH (€KEIHEBHO) COrIacHO TpeOoBanusM | B teuenne | Bocnurarenu
POIT 10 JIOII IpyII

4 | PabGota ¢ geThbMU MO IPEAYIPEKICHUIO OBITOBOTO U 1 paz B Bocnurarenu
JIOPOKHOTO TpaBMaTu3Ma (b6ecepl, pa3BlIeUeHUs, UTPHI 10 HEJIEII0 rpymnmn
[TJJ1, yTeHne Xy10)KeCTBEHHON JIUTEpaTyphl, SKCKYPCUH)

5 | Oxonoruyeckoe BOCIUTaHUE AETEN (Oeceabl, IPOTYIKH, B teuenne | Bocniurarenu
AKCKYPCHUH, HaOIIOCHUS, SKCIIEPUMEHTHI ¢ ®UBOM 1 HexkuBo# | JIOTII rpymi
IPUPOIOI)

6 | TpynoBoe BocnuTaHue AETEH (IEKYPCTBO MO CTONOBOM, yxo | ExxenneBHo | Bocniurarenu
3a KOMHAaTHBIMU PAaCTEHUSAMHU, TPY/l HA YYaCTKE, B [IBETHUKE, TPy
cOOp MPUPOHOTO MaTepuaa)

O3nopoBuTeibHas padoTa ¢ 1eTbMH

1 MakcumanbHOe TpeObIBaHUE IETEH Ha CBEXKEM BO3TYXE Nionn— Bocnourarenu
(yTpeHHMit IpUEM, TMHMHACTUKA, TIPOTYJIKH, Pa3BICUCHHUS, aBrycT rpyII
(bu3KynbTYpa)

2 | OcyuiecTBIEHUE 3aKATMBAIOIINX MEPONIPUATHI B TeueHue aHs | MoHp— Qenpauep,
(BO3AyIIHBIC U COJTHEYHBIE BaHHBI, YMBIBAaHUE XOJIOAHON aBrycT BOCIIUTATENN
BOJIOW, OOTUPAHKE, KOPPUTUPYIOIIUE YIIPAKHEHUS IS rpyIII
PO MIIAKTUKY TIOCKOCTOIHUS U CKOJIMO32)

3 | Co3nanue ycaoBHUi JIJ1s MOBBIIIEHUS IBUTATEIbHOM Nionp— Bocnourarenu




aKTUBHOCTH JIeTEl Ha CBEXKEM BO31yXe (CIIOPTUBHbBIC UTPHI U | HIOJb rpyII
yOpaKHEHUsl, COPEBHOBAHMSI)

IIpopuaakTuyeckas padora ¢ corpyannkamu 10Y

1 | UHCTpyKTaX ¢ COTPYIHUKAMU: 110 OPTaHU3aLUN OXPaHbI Hronp 3aBeqyroUui,
KU3HU U 30POBBS JAETEH; MOkKApHON 0€30M1aCHOCTH; MO Oenpamep
npopunakruxe JATT; npegynpexnenue orpaBieHui
SJIOBUTBIMU PACTCHHSIMHU U rprbaMu

2 | MHCTpyKTa)X COTPYIHHUKOB IO OXpaHE TPpyJa U BbIIOJHEHUIO | MroHb 3aBeayromuin
TpeboBaHuil Ha paboyeM MecTe

3 | UHCTpyKTaX 1O OKa3aHUIO MEepBOM JOBPaYeOHON TOMOIIH Hronb @enpamep
IIPU COJTHEUHOM M TEIJIOBOM yjAape; NpO(UIAKTUKE MUILEBBIX
OTPABJICHUM M KUIIEYHBIX HHQEKIINIA

Pabora ¢ poauTte/isiMu BOCHHTAHHUKOB

1 | Opopmienue cTeH10BOM HH(POpMALIUU JIJIsT pOAUTEIEH Maii—utons | Bociuratenu
(pexuM 1Hs, peKOMEHAAINH 110 OPraHU3aUU COBMECTHOM IpyIII
pabotel cembr 1 IOV B sieTHUH nIepro)

2 | Odopmienue nanok-nepeasuxkek: «Opranusamus B teuenne | @enpamep,
3aKaNMBarOIINX mpouenyp», «IIpodunakruka KumedHbIx jera BOCIIUTATEIN
uHpekuity, «OmacHpie HaCEKOMBIEY, «SITOBUTHIE pacTEHUS», rpyII
«be30nacHbIi OTIBIX»

3 | KoncynpTamus 1jist poAUTENEH BHOBb MOCTYIUBIINX AETEH Nroup— Bocnurarenn
«ApanTaius geTed K yCI0BUsIM JETCKOTO caay HIOJIb rpyIm

4 | Yuactue poauTeneil B IpOBEACHUH JIETHUX Pa3BJICUCHU, B teuenue | 3aBepyromuii,
MPa3IHUKOB, KOHKYPCOB jera BOCITUTATENH,

MY3bIKAJIbHBIN
PYKOBOAMTEIIb

KoHTpoJIb M pYKOBOCTBO 0310POBUTEJIbHOM padoTOM

1 | BeIOJTHEHUE UHCTPYKTAXKEN 110 OXPAHE KU3HU U 310POBbS NroHp— 3aBeqyroUui,
JIeTeH, MPOTHUBOIIOKAPHOM 0€30MaCHOCTH, MPOQPUIAKTHKE aBrycT CTaplInn
JATT BOCITUTATEIb,

3aB.X0351ICTBOM

2 | Opranu3anys nUTaHus (BUTAaMUHU3ALMS, KOHTPOJIb Hronp— Oenpamep
KaJIOPUHHOCTH, TOKYMEHTALIMS 110 TUTAHHUIO) U MUTHEBOTO aBrycT
pexuma

3 | Cobmroienue pexuMa JHS B JICTHUN TIEPHO]T Hronp— Bocnurarenn,

aBrycT CTapIIAN
BOCIIUTATEIb

4 | 3akanuBanue. [IpoBeeHne CIOPTUBHBIX UTP U pa3BieueHui. | VroHb— Bocnurarenn
Opranuzanus cHa, MPOTYJI0OK aBrycT TPy,

denpamiep

5 | UnauBuayanpHas M NOArpyNnoBas padoTa ¢ AETbMHU 110 B teuenne | Bocniurarenu
PAa3BUTHUIO OCHOBHBIX BUJOB JBHKEHUI HA POTYIIKE JIOII rpyni

MeTtoanyeckas pabora

1 | Hamucanue muiana JIeTHEH 03J0POBUTEIHHON PAaOOTHI. Maii—uronp | Bocrimrarenu,
O6cyxnenne npoekta miana JIOIT Ha nmegarorudeckoM 3aBEYIOIIUH,
COBETE CTapIINi

BOCIIUTATEIb

2 | U3nanue npukasa o pabore JIOY B neTHHI Iepro Mait 3aBe Iy




3 | Coemranue npu 3aBenyroieM: «OcobeHHocTr oprann3anuu | UroHb 3aBenyromui
pabotsl IOV B neTHUM nepuon»

4 | [lemaroruyeckui COBET: «AHaU3 JIETHENU 03J0POBUTEIHLHOM ABrycT Bocnurarenu,
paboThl. YTBepkAcHUE pabOYuX MPOrpamMm, TIAaHOB 3aBEYIOIIUN
negaroroB. 'oroBHocTh IOV k 2026—2027 yueOGHOMY TOAY»

AJIMUHHMCTPATHBHO-X031lICTBEHHAs1 padoTa

1 | IIpoBeneHrEe HHCTPYKTAXKEN: OXpaHa )KU3HU U 3J0POBbS Hronp 3aBeqyroUui,
JIETeH; COOJII0IEHNE CAaHAUAPEKNMA; OPraHU3aLUs UTP U CTapIInid
OMBITHO-IKCIIEPUMEHTAIBLHOU JIEATeIbHOCTH; MPO(UITAKTHKA BOCIIUTATENb,
MUIIEBBIX OTPABICHUM U KUIIEYHBIX UHEKIINIA, 3aBEAYIOIINI
npenynpexaeHue aerckoro tpapmaruzma u A TII; oxpana XO35IUCTBOM
TpyJa M TEXHUKa 0€30IaCHOCTU Ha paboueM MecTe

2 | Yb6opka, o3elieHeHrnEe TEPPUTOPUH JAETCKOTO cajia [ToctosinHO | YOOpIIUK

TEpPUTOPUHU

3 | O6xon tepputopuu JOY, mpoBepka 060pynoBaHUs Ha ExenneBno | Komuccus

IJIOL[AKAaX TPYIIT J0Y




CucreMa 0310pOBUTEIBHO-NIPOPHUIAKTHICCKUX MEPONIPUSTHH C AeTHbMH HA

JICTHUM Mepuoj

No | Meponpusitus Cpoku ['pynnsl
1 | YTpennuii npuém aeTell Ha CBEKEM BO3yXE Hronp— Bcee
HIOJIb
2 | YIJIMHEHUE €XKEHEBHBIX MTPOTYJIOK Hronp— Bce
HIOJIb
3 | IIpoBeneHune yTpeHHEW TMIMHACTUKHY HA CBEXKEM Hronp— Bcee
BO3JIyX€E HIOJIb
4 | ObneryéHHas oJiexKaa AeTel B rpynnax U HAIM4nue [Toctrostnao | Bee
ITAHAMOK Ha ITPOTYJIKE
5 | CobnroaeHne NUTHEBOTO PEKUMA HA MPOTYJIKE IlocTostnHo | Bee
6 | IlpoBeTpuBaHue MOMEUIEHUHN TPy MO rPaPuKy ITocrostnHO | Bee
7 | BuramuHOTEpanus: COKU, CBeXue (GPYyKThI, OBOIIIH, ITocrosinHO | Bee
3€JICHBb
8 | KoHTpOosb 3a TEMIEPATYpPHBIM, BO3LYLIHBIM, Nronp— Bce
CBETOBBIM PEKHMOM, CAHUTAPHBIM COCTOSIHUEM B 150{0M1
rpymnmax
9 | bocoxoxnenue (rpu OJAroNPUATHBIX YCIOBHSIX) Nronp— Bce
HIOJIb
10 | ConHeunble BaHHBI — J03UPOBaHHOE TpeObIiBaHue Ha | MioHb— Bcee
COJIHIIE HIOJIb
11 | My3bIkaiabHO-pa3BieKaTeabHbIC, (DU3KYIbTYPHBIC Nronb— Bcee
JIOCYT'H, KOHKYPCBI, CODEBHOBAHHSI 1500001

B aBrycrte 2026r. geTckuii cag B oTnycke (IpueM JeTeid He OCYIIECTBIIAETCS ).

C

npodpuIakTHIeCKUe Oecelbl,

poauTeILiMM KM ACTBMH  IICPCA YXOAOM B

OTIIYCK, IIPOBCICHBI

JIeTeH B JICTHHI TIEPHO]I, COONIOACHUIO PEKMMHBIX MOMEHTOB.

WHCTPYKTaXHU. PekoMeHaaImu 1o 0370pOBJICHUIO




TEMATHUYECKHUE HEJIEJIN
HA JIETO 2026r.

Hionnb:

1 Henens — «3apaBcTBYH, JieTo! CyacTInBOE JSTCTBO

2 Henenst — «Most Ponuna — Poccus»

3 nenens — «CoJHIle, BO3AYX U BOJIa — HAIIIM JIYYIIHE APY3bsi»
4 nenens — «['opox mactepoB»

Hroab:

1 menens — «Ckaszku HapoaoB Poccumny»
2 Henena — «CeMbsi — Jylia Hapo1a»
3 Henens — «Bce npodeccun BaxXHBD
4 nenens — «A30yka 0€30MaCHOCTI

ABrycr:
Jetrckuii can B oTIycke (MpueM JIeTe He OCYIIECTBIISCTCS)



IIJIAH BOCIIATATEJILHO-OBPA3OBATEJIBHOI PABOTBI C
JETHMHU HA JIETHU O3JOPOBUTEJBLHBII IMTEPUOJ 2026 .

HNIOHb
1 neneasi: «3apaBcTBYyii, Jero! CuactiaiuBoe a1eTcTBO» (1-7 MIOHS)
Ocnognbie coobimusi:
. My3bIKaIbHO-CIIOPTUBHBIN  TIpa3aHUK «JleHb 3amuThl  gerei» (1

HIOHS) — BCE TPYIIIIHI.

. Konkypc pucyHkoB Ha acdanbre «Pa3HOLBETHOE JETO» — BCE
TPYIIIIBI.

. becenni: «Uto Takoe npyxo6a?», «Kak s mposemy aeTo».

. Urenue npousBeaeHU o Jere, apyxoe, nerctee. [lymkuHCKUil 1eHb

(6 wurons): urenue ckazok A.C. Ilymkwuna, BuktopuHa «llo moporam cka3ok»
(cTapumii TOUIKOJIBHBINA BO3PACT).

. [TonBuskHBIE UTPBI HAPOAOB Poccru Ha MPOTyIIKe.

HUmozcosoe meponpusimue: My3blKalbHBIN (ecTuBaib «3apaBCTBYM, JETO!»
(Bce rpymrbl).

2 nenenasi: «Mosi Poqruna — Poccusi» (8—14 uronsn)

OcHogHvle coOblmusi:

. Tematnueckue Oecenpl «Mos crtpana — Poccus», «Hapomupl,
)kuBymme B Poccuny, «4to takoe Poguna?y.

. BupryanbHble 3KCKypCcHH 0 cToHiaMm pecnyonuk Poccun (ctapmmii

JIOIITKOJIBHBIN BO3PACT).

. PaccmaTpuBanure WITIOCTpalMii HAITMOHAIBHBIX KOCTIOMOB HapoOJOB
Poccun.

. PazyunBaHue nmociaoBuil U MOroBopok o Poaune.

. Axnus «OxHa Poccuny ko JInro Poccun (12 utoHs) — Bce rpymibI.

. HaponHbie MOABMKHBIE WIPHI: PYCCKHE, TaTapcKue, OallKUpCKHe,
JTareCTaHCKue.

Umoeosoe meponpusamue: dnem-mod «Mbt — netu Poccun!» (11 urons).



3 neneas: «CosHle, BO3AYX W BOJAa — HaIIW Jy4mue Apy3bs» (15-21
HUIOHA)

Ocnoguvie cooblmusi:

. becenpr: «Kak ykpenuth 370poBbe JieTom», «Ilone3Hble MPUBBIYKNY,
«Haponansle ceKpeThl 310pOBbS».

. 3HaKOMCTBO C HapOAHBIMH IIOJBIKHBIMM WIPaMU KaK CpPEICTBOM

3aKaJIMBAHUA U PA3BUTHA.

. OcTadeTsl ¢ 3IeMEHTaMU HAPOIHBIX UTP (BCE FPYIIIIbI).

. JleHb MeIMIMHCKOro pabOTHUKA: TOCTh IPYIIIbI, Oeceaa o npodeccuu
Bpaua.

. OKCIIEpUMEHTUPOBAHHE C BOOM, IECKOM, BO3IYXOM.

HUmoeosoe meponpusmue: «VTpsI 17151 CUITBI U 3I0POBHSI.

4 Henean: «["'opoa macrepoB» (22—-30 urons)

Ocnosnvle cobvimusi:

. 3HAKOMCTBO C HAPOAHBIMA TPOMBICIIAMH: XOXJIOMa, TKEIIb,
JTILIMKOBCKAsl UTPYIIIKA, TOPOJEIIKAs POCIHUCH, 5)KOCTOBCKHUE MO THOCHI.

. MacTep-Ki1acchl: pUCOBaHHE 3JIEMEHTOB HAPOIHBIX POCIHUCEH, JIemKa
W3 TIUHB (TJJACTWIMHA) HAPOJHBIX MIPYIICK, AallIMKaIds 110 MOTHBaM
OPHAMEHTOB.

. BricraBka nerckux pabor «Hamr Bec€nbiii XopoBoa» (KOJUIEKTUBHAS
KOMITO3HITHS).

. YreHne XyI0KECTBEHHOH JIMTEPATypPhl O HAPOIHBIX YMETbIlaX.

HUmoeosoe meponpusamue: BoicTaBka TBopueckux padoT «I'opoa mactepoBy

(COBMECTHO C POJIUTEIISIMU).



NIOJIb

1 Henensi: «Ckasku HapoaoB Poccum» (1-5 uroist)

OcHosHble coObIMuUsL:

. UreHue W UHCIEHUPOBKA CKa3ok HaponoB Poccum: pycckux,
TaTapCcKuX, OAKUPCKUX, YYBAIICKUX, Jar€CTAaHCKUX U JIp.

. Tearpasin3oBaHHbIE UIPbI, KYKOJbHBIE CIEKTAaKJIU 110 MOTHBaM
HapOJHBIX CKa30K.

. PaccmaTpuBanye WLTIOCTpaluii K CKa3kaM pa3HbIX HAPOIOB.

. Co3nanue KHWXKEK-Maiblliek «Mosi JroOMMas HapoJHas CKa3Kay
(cTapiumii Bo3pacr).

Umoecosoe  meponpusmue:  dectuBaib  «CkKa3kd  Halled  3eMJIIN»
(MEXTrpyIInoBoi MOKas3).

2 Henenasi: «CeMbsi — ayma Hapoaa» (6—12 uroJis)

OchnosHbie coobimuis:

. becenbl 0 CEMEMHBIX LIEHHOCTSX, TPAAULIUASIX Pa3HbIX HAPOIOB.

. Meponpustus, nocBsméHHbple J[HIO cembHu, J0OBH U BepHOCTH (8
HIOJIS).

. Pacckasbl nereit «Most pogocioBHas», «CeMeitHbIe TTpa3HUKN.

. PucoBanue Ha temy «Mos cembs», «Har nom».

. COBMECTHBIE MEPONPUITUS C POAUTEISIMHU: MACTEP-KIACCHI IO

CEMEWHBIM pelLenTaM HalMOHAJIIBHON KyXHH.
Hmozcosoe meponpusmue: OotoBbicTaBKa « Tpaguliny HAIEH CEMbI.
3 Heneas: «Bce nmpodeccun BaxkubD (13—19 urouis)
Ocnogubie cooblmusi:
. 3HaKOMCTBO C MpodeccusiMi 4Yepe3 HapoAHble peméciia: TOoHYap,

Ky3Hell, TKa4nXa, IUNIOTHUK, [IEKAPb.

. becenpi: «Kem s xouy cratby, «Kakue npodeccun Hy HbI B HaIIeM
ropoze».
. CrokeTHO-poJsieBble  UIpbl  «Macrepckas HapOJHBIX  peMEcei»,

«pmapkay.



. DKcKypcuu (BUpPTyaJibHbIE WIIM pPEabHbIC) B KPACBETUECKHUN MYy3eH,
MacTEpCKUE.

. UreHne CTUXOB U PACCKa30B O TPY/IE.

Hmoezosoe meponpusmue: Kpect «llyremectsre B MUp npogeccuin.

4 nenensi: «A30yka 0ezomacHoctn» (20—26 uroJis)

Ocnoenvle cobbimus:

. becenpr mo I1/1/1, moxapHOii 60€30MaCHOCTH, IMOBEICHUIO HAa BOJIC U B
Jecy.

. MonenupoBaHue U petieHue TpoOJIEeMHBIX CUTYaIIH.

. [IpocMoTp MyIbT(HUIBEMOB U3 cepun «YpokH TETYIIKUA COBBI».

. [ToaBM>KHBIE UTPBI HA 3aKPEIJIEHUE TIPABUII JJOPOKHOTO JIBHYKECHHUSL.

. BricTaBka pucyHKOB «JlOpOKHBIE 3HAKI.

Umoeosoe meponpuamue: PazBneuenue «lllkonma ©Oe3omacHocT» (Bce
TPYIIIBI).
ABI'YCT

JleTckuii can B oTIycKe (IIpHUeM JIeTe He OCYIIICCTBIISICTCS)



TLJTAH HA JIETHUM O3OPOBUTEJILHBINA ITEPHUO/I I1IO
BO3PACTAM

HNIOHb

1 Henenasi: «3apaBcTBYil, JeTo! CUacTiIiUBOE 1€TCTBO)
Heanb: co3nanue pagocTHoM aTMocdepsl, GOPMUPOBAHUE Y I€TEH MPEACTABICHUM
0 JIETE KaK BpEMEHH rojia, 0 ApY>K0€ M IIEHHOCTH JIETCTBA.

Bo3spact | 3agaun Meponpusitus

2-3 @opMHUPOBATh MOJOKUTEIIbHBIN Urpsl ¢ MBUTBHBIMH ITY3BIPSMHU.

roja AMOLMOHAJIbHBIN OTKIIMK Ha XopoBog «COJIHBIIIKO-

JIETHUE U3MEHEHUS B IPUPOJE. BENPBIIIKO». PucoBanue
Pa3BuBatTh nBUraTeNbHYyIO nmagomkaMu «Jletnee comHue».
aKTUBHOCTbh. BociuThIBaTh Urpsl ¢ Bopoi «llokiMaii peiOKy».
noOposenaTtenbHoe oTHoueHue K | [Ipa3nHuk «JleHp 3amuThl
CBEPCTHUKAM. JIETEN.

34 Pa3BuBaTh HHTEpPEC K JIETHEN becena «Bot u neTo npuuio».

rojaa npupoae. PopmMupoBaTh ITonBusxkHBIE UTPBI «Y MeIBEAs
AJIEMEHTapHbIE MPEJCTABIECHUSA O | BO Oopy», «Kapycenby.
npyx0e. [loompsaTe yuactue B PrcoBanne menkamu Ha
HapOJHBIX MOJABUKHBIX UTPaX. acganbre. UTeHHE OTPHIBKOB U3

cka3ok A.C. IlymkuHa.
ITpa3auuk «JleHb 3T
JETE.

4-5 ner | PacmpsTh npeAacTaBieHus O becena «3a uto s J1H00ITIO JIETOY.
JIETHUX SIBJICHUSAX TPUPOJIBI. KoHkypc pucyHKOB Ha acayibre
PopMHUPOBATH OHATHUSA «Pa3zHouBETHOE JETOY.
«Ipyx0a», «B3aUMOIIOMOUIbY. Hapopansie urpel «Pyueéx»,
Pa3BuBath TBOpUECKHE «3010TBIE BOpOTa». BUKTOpHHA
CIIOCOOHOCTH. no ckazkaM A.C. [lynikuHa.

IIpaznauk «JleHb 3a1UThI
JETE.

5—-6 net | OGoramarh 3HaHUS O JIETE, O becena «/lpyxar netu Bce
npa3aHuKe /IeHb 3aImThl 1EeTE. 3emiin». COCTaBIIEHHE PacCKa30B
dopMHpoOBaTh UHTEPEC K «MO€ neTHee NPUKIFOYCHUE.
HapOJHBIM TPAJULUAM BCTPEUU Kgecr «Ilo noporam cka3ok
nera. Pa3BuBarth peueBoe ITymkuna». Haponnsie urpsl
TBOPYECTBO. «l"openkmy, «3aps-3apstHULIAY.

ITpaznHuk «/leHb 3a1UThI
IETEN.
6—7 ner | CucreMaTu3upoOBaTh Huckyccus «4To 3HAYUT OBITH

MPEJICTABIICHHUS O JIETE.
®opMHUpPOBATh AKTUBHYIO
FPaXIAHCKYIO O3UIHIO.
Pa3BuBaTh HaBBIKH

cYacTIUBBIM peOEHKOMY. [IpoekT
«Ckasku [lymknHa»
(uacuenunpoBka). Haponusie
urpsl «Jlantay, « Tperun




KOJIJIEKTUBHOTO TBOPUYECTBA. nuiHui». KOHKypC 4TenoB
ctuxoB o jere. [Ipa3guuk «/leHp
3allUTEI TETEN.

2 nenensa: «Mos Poouna — Poccus»

Heab: hopMupoBaHue y aeTeit mpeacraBiaeHuii o Poccun kak
MHOTOHAITMOHAJILHOM CTpaHe, BOCIIMTaHUE MTaTPUOTHYECKUX YYBCTB M YBAXKCHUS K
HapojaM, IPOKUBAIOIIUM Ha €€ TEPPUTOPHUHU.

Bo3spact | 3agaun Meponpusitus

2-3 ®opMHUpPOBaTh NEPBUYHBIE PaccmarpuBanue ¢uiara Poccun.

roaa IIPEIACTABJIEHUS O POJHOU XopoBoj «Bo none 6epéska
cTpane. Pa3BuBarh crosuia». Urpel ¢ MaTpémkamu.
SMOLIMOHAJIBHYIO OT3bIBUMBOCTh | PucoBanue «Paaxok»
Ha HapOJIHYIO MY3bIKY U UTDBI. (mapouikoif). Ciaymianue pyccKux

HapOJHBIX NOTELIEK.

34 BocnuteiBate 11000Bb kK Pogune | becega «Most ctpanay.

rojaa 4epe3 HapOAHOE TBOPUYECTBO. PaccmarpuBanue wumroctpanui
3HAaKOMUTB C AOCTYITHBIMH HAallMOHAJIBHBIX KOCTIOMOB.
o0pa3aMu HaApOHBIX UTP. Anmmukanus «®dmaar Poccuny» (u3

TOTOBBIX MOJIOCOK). Pycckas
HapoaHas urpa «l'ycu-rycmy.
Crnymianue ruMHa (OTPBIBOK).

4-5 net | PacimupsTh mpeACTaBICHUS O becena «Hapoasl Poccun — onna
Poccun, e€ cumBosuke. ceMbs». PaccMaTpuBaHue KapThl
3HaKOMHTH C KyJIbTypol pa3Hbix | Poccun. PucoBanue «Poccuiickuii
HapOJOB Yepe3 CKa3KU U UTPHI. dnar». Hapoausie urpsl: pycckas
BocnutsiBaTh yBaxkeHHE K «Y mo4kay», Tarapckas
JOASIM Pa3HbIX «Tro0ererikay. UteHne cka3ok
HaIlMOHAJLHOCTEN. HapoaoB Poccum.

5-6 ner | YruyOnsaTh 3HaAHUS O becena «UTo 3HaYUT OBITH
rOCy/1apCTBEHHOM CHUMBOJIUKE. rpaxaannHom Poccum.
dopMupoBaTh IPEACTABICHN O | BUupTyanbHas 3KCKypcus 1o
MHOT000pa3uu HapOJIOB U CTOJIUIIAM pPeCIyOuK. AKIHS
KyJbTyp Poccun. Pa3BuBath «Oxna Poccuny». HaponHbie UTphI:

WHTEpEC K U3y4YeHUIo Tpaaunmid. | Oamkupckas «tOptay,
narecraHckast «Ilogaumu
m1atok». Bukropuna «lllupoka
CTpaHa MOsl POJIHASD.

6—7 ner | CUCTEMATU3UPOBATH 3HAHUS O Huckyccus «Ilouemy Poccuro
Poccun. @opmupoBath OCHOBBI HA3bIBAKOT BEJIMKOU JIEPKABOMNY.
rPaKIaHCKOW UICHTUYHOCTH. [Ipoext «Haponbst Poccun:

BocnuteiBath 4yBCTBO TOPJIOCTH | TPAIUIIMU U OObIYAN.
3a MHOTOHALIMOHAJIBHBIN HAPOJ CnopTUBHO-MY3bIKAJIbHBIN
Poccun. npa3gHuk «Mbl — netu Poccumy.




N3ydyeHne nociaoBuil U MOTOBOPOK
o Ponune. HapoaHbie urpsel mmo
BBIOODY JETEH.

3 nenensi: «CosiHIE, BO3AYX U BOJIa — HAIIIM JIyYLIHE JAPY3bs»
Heab: popMupoBaHue y JeTEH MPEICTABICHUI O 3J0pOBOM 00pa3e KU3HH,
MPpHUOOIIIEHNE K HAPOIHBIM MOABIKHBIM UI'paM KaK CPEACTBY YKPEILJICHUS

3J10POBBA.

Bo3spact | 3agaun Meponpusitus

2-3 dopMupoBaTh KyJIbTYPHO- Urpsl ¢ Bogou «Ilepeneit BonMUKy»,

rojaa TUTMEHUYECKUE HABBIKU. «Toner — He ToHeT». [loaBUXKHBIE
Pa3BuBaTh nBUTATEIBHYIO urpbl « COJHBIIIKO U JOKIUKY,
AKTUBHOCTb. BrI3BaTh «3aiiKa cepblil yMbIBACTCS.

UHTEPEC K UTPaAM C BOJOM. 3akaJIMBarOIINE MPOLETYPHI.
[TanpunkoBas ruMHacTuKa «Bonnuka-
BOJIMYKA.

34 dopMUpOBaThH becena «Kak s 3akanstocey.

rojaa MPEJICTABIICHUS O MOJIb3E Haponnsie urper «Kapycenby,
COJIHIIA, BO3lyXa U BOJBL. «ITy3bIpb». DKCIEPUMEHTUPOBAHUE C
3HAKOMUTH C MPOCTEUIIUMHU | BOJOU U MECKOM. DcTadeThl C BOAOU
HAPOJHBIMU ITOJABUKHBIMU «KT0 OBICTpEE HATIOJHUT BEAEPKOY.
urpamu. Pa3BuBaTh J10BKOCTh | PucoBanue « COMHBIIIKO JIyYHUCTOEY.
Y KOOPJAWHALMIO.

4-5 ner | Pacumpsts npeacrasienus o | becena «HapogHbie cekpeTbl
30X. 3HaKOMUTH C 310pOBbs». Pycckue HapoaHbIE UTPBI
HAapOJHBIMU UT'PAaMU Ha «I"openkmny, «Hexapaar.
pa3BUTHE BHIHOCIUBOCTU U DKCNEPUMEHTHI C IECKOM U BOJIOM.
ObICTPOTHI. DOPMUPOBATH CnoprusHslii 1ocyr «Becénbie
MHTEPEC K 3aKAIMBAHUIO. craptbl». Jlenka «ButaMuHsbI €

TPSLIKI.

5-6 ner | YriyOuaTh 3HAHUSA O becena «Connie, BO3ayX U BOJa B
BIIUSIHUM TIPUPOTHBIX TPAJUIUAX PA3HBIX HAPOJOBY.
(dbakTOpOB Ha 370POBhLE. Tarapckas urpa «IIpomaém ropukm,
3HAKOMHTH C HAPOJIHBIMU Oamkupckas «JIunkue neHbKm.
WTPaMH Pa3HbBIX OkcniepuMeHTUpoBaHue «Cuiia BeTpa
HanmoHanbHOCTeH. Pa3BuBath | u Boaw». Konkypc «Cambliil ObICTpBIi
BOJICBBIE KQUECTBA B u JoBKkuiy. Co3naHue miakara
MOJIBUKHBIX UTPax. «IIpasuna 30XK».

67 ner | CucrematusupoBaTh 3HaHUsL | Kpyrmasiii ctos «HYTo MbI 3HaeM o
0 3/I0pPOBOM 00pa3e >KU3HHU. 310poBbe». CIOPTHUBHBIN NPA3THUK
dopMupoBaTh «UHrpel HaponoB Poccun aist cuiibl 1
OTBETCTBEHHOE OTHOLLIEHHE K | 300pOBbsi». [IpoekT «Moii pexxum JTHs
CBOEMY 3/10pOBbI0. Pa3BuBath | ieTom». HapoaHbie Urpsel: pycckas
MHTEPEC K CHOPTUBHBIM nanTa, Oamkupckas «Konnoe




HapOJHBIM UTPAM. coctazanuey. Co3nanue KHUKKU-
MAaJIBIIIKU «PerenTsl 310pOBbs OT
MOEU CEMBI.

4 nenensi: «I'opox macrepoB»

Heab: npuobiieHue AeTel K HapOJHOMY JAEKOPATUBHO-NPUKIAJHOMY UCKYCCTBY,
pPa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN Yepe3 3HAKOMCTBO C HAPOHBIMU

IIPOMBICJIAMH.

Bo3spact 3agauu Meponpusitus

2-3 rona Pa3BuBaTh HHTEpEC K SAPKUM, PaccmarpuBanne maTpéniek,
KpPAaCHUBBIM IIPEAMETAaM HAPOIHOTO JBIMKOBCKMX UIpylIeK. PucoBanue
ObiTa. @OpMUPOBATH MPOCTEHIIIHE najbyuKaMu «YKpach MaTpEIIKe
M300pa3UTEIbHbIE HABBIKU. capadany». Jlenka «byonuku ass

rocren». Urpel ¢ AepeBsIHHBIMU
JI0KKaMH.

3—4 roga 3HAKOMHUTH C JOCTYITHBIMH becena «KTo Takue macrtepa.
oOpa3laMu HaApOJHBIX MPOMBICIIOB | PaccMaTpuBaHue JIMKOBCKHX
(IBIMKOBCKasl UTPYIIKA, MAaTPEIIKA). | UTPYLIEK. ANMUIMKAIMS «YKpach
Pa3BuBaTh yMeHUE cO31aBaTh IJIATOYEK» (TOTOBBIE (hOPMBI).
IIPOCTBIE Y30PHI. PucoBanue «Becénas apiMka»

(mosiocku, kpyxxkoukn). Urpa «Cobepu
MaTpPELLKYY.

4-5 ner Pacmmpsars npeacrasnenus o becena «Haponnsie mactepa Poccuny.
HApOJHBIX IIPOMBICIIAX. 3HAKOMCTBO C XOXJIOMOW U JIBIMKOM.
®opMHUPOBATh YMEHUE BBIJIETATH PucoBanue «30510Tast XOXJI0Ma
3JEMEHTHI pocnucu. Pa3BuBaTh (sromku, muctoukn). Jlenka
MHTEpPEC K NPOIYKTUBHOU «/IBIMKOBCKas JIOIIAIKAY.
NEATEIIBHOCTH. My3bikanbHas urpa «I e obL,

Wpanynika?y (Ha sipMapke).

5-6 ner VYriy0narh 3HaHUS O HAPOAHBIX becena «HapoaHbie mpomMBbICIIBI —
npomsiciax Poccun. @opmuposats | noctosiHue Poccun». Macrep-knace
YMEHHUE CO3/1aBaTh IEKOPATUBHBIE «l"oponenxkas pocnucky, «l Kemby.
KOMIO3ULIUK 0 MOTUBaM HapoAHbIX | PucoBanue «CkazouyHas NTULIA»
POCIIHCEMN. (xoxnoma). Jlenka u3 riIvHBI

(mnactununa) «HapoaHas urpyiikay.
BricTaBka-spmapka «I'opon
MacTepOBY.

67 ner CucreMaTu3upoBaTh 3HAHUSA O HccenenoBarenbCKuil MPOEKT

HAPOJHBIX MPOMBICIAX KaK YacTH
KyJIbTYpHOTO Hacnenus. Pa3suBaTh
TBOPUYECKOE BOOOpAKEHUE.
dopMUpOBaTh YMEHHUE CO3/1aBaTh
aBTOpcKue pabOThI 10 MOTUBAM
HapOJIHOTO UCKYCCTBA.

«IIyremecTBre B MUP HApPOIHBIX
MIPOMBICIIOB». MacTep-Kiaccel Mo
POCIIUCH: XOXJIOMA, IKEJlb, TOPOJIELL,
#&0CcToBO. CO3/1aHNE KOJUIEKTUBHOTO
MaHHO «XOPOBO PEMECEID.
BricTaBka-sipmapka «l'opoa MacTepoB»




(coBMecTHO ¢ poautensamu). Mrpa-
BUKTOpUHA «YTajiail IPOMBICEI.




HNI0JIb

1 Hepeasi: «Crkasku HapoaoB Poccum»
Heab: npuobIieHue AeTel K YCTHOMY HapOJHOMY TBOPYECTBY Pa3HBIX HAPOJOB
Poccun, pa3BuTre HHTEpeca K KHUTE M TeaTpAIM30BAaHHON JICSITEIIHHOCTH.

Bo3spact | 3agaun Meponpusitus

2-3 ®opMHUpPOBATh UHTEPEC K PacckaspiBaHnE pyCCKOM HAPOJHOM

rosaa CIIYIIAHMIO CKa30K. Pa3BuBaTh cka3ku «Konobok», «Penkay.
AMOIMOHANIbHYIO OT3BIBUYMBOCTh | Urpel-umutanuu «Kak 3sepu
Ha nepcoHaxke. [1o0yxaath k xoat». [TanbunKOBBIN TEATP
MIPOCTENIIIUM UTPOBBIM «Tepemox». PaccmarpuBanne
JNEHUCTBUSIM. WJUTKOCTPALUMA K CKa3KaM.

34 Pa3BuBaTh HHTEPEC K CKa3KaM UreHne pyccKkor HapOJIHOU CKa3Ku

roja pPa3HBIX HAPOAOB. YUHUTh «Mamma u MeaBeib», TaTapCKOM
CIEAUTH 3a pa3BUTHEM clokeTa. | «Tpu mouepm». MHCUEHHpPOBKa
[ToOy»xaaTh K y4acTuio B «Konobox». PucoBanue «Koao6ox
IpamMaTu3aluu. KaTUTCSA 10 AopoxkKe». [logBrmkHas

urpa «Y Meases BoO 00py».

4-5 ner | PacimpsTs npencraBieHus o Yrenue cka3ok: pycckont «I'ycu-
cka3kax HapoJoB Poccun. Yuuth | nebeamn», Oamkupckon «JIenuas
MMOHUMATh XapaKTePbl T'€pOEB. JeBouKay. Tearpanu3oBaHHas Urpa
Pa3BuBaTh HaBbIKM Nepeckaza U | «3arolkuHa u30ymka». Coznanue
JIpamMaTu3aluu. KHIDKEK-MabIeK «Most moOumast

cka3zka». Konkypc 3aragok «13
KaKOM CKa3Ku repoii?».

5-6 ner | Yruy6nars 3HaHus o Gonpkiiope | Urenue ckazok HapogoB Poccun

HapoaoB Poccun. ®opmupoBats | (pycckue, TaTapcKue,
YMEHHE aHAIU3UPOBATH JIar€CTaHCKUE, YYBAILICKHE).
MOCTYIIKU repoeB. Pa3BuBath O6cyxnaenue «HYeMy yduT CKa3Kay.
aKTEPCKUE CIIOCOOHOCTH. TeaTpanbHbiil pectuBanb «CKazku
Hauei 3eMian» (MEeXIpyninoBoi
noka3). U3rorosnenue aTpuOyToB
U JCKOPALMMA K CIEKTAKIISIM.
6—7 ner | CucremMaTU3MpPOBATh 3HAHUS O [Tpoekt «Cka3ku HApOJIOB

CKa304YHOM HacCJeIMd HapOJIOB
Poccuu. PazBuBath peueBoe
TBOPYECTBO U AKTEPCKOE
MacTepctBo. DopMUpOBaTH
HaBBIKH KOJIJIEKTUBHOM
TeATPAIBHON JEATEIBbHOCTH.

Poccuny. CounneHnne coOCTBEHHOM
cka3ku «Eciu ObI Tepoun pa3HBIX
CKa30K BCTPETUIIHCH.
Teatpanbusbrit pectuBans «Cka3ku
Halien 3eMiny. M3roropiaeHue
adui u nporpaMmok. Buktopuna
«3HATOKH HAPOJHBIX CKA30K».

2 Henensi: «CeMbsi — IylIa HAPOAA»
Hean: popMupoBanue y feTeit npeIcTaBieHuil 0 CEMbe, CEMEHHBIX IICHHOCTSIX U
TpaguLUAX pa3HbIX HapoaoB Poccun.




Bo3spacr | 3agaun Mepornpusitus

2-3 dopmuposarth npeacrasicHusa | becena «Most cembsi». [lanbunkoBas

roja 0 ujieHax ceMbH. BocniuteiBath | urpa «Cembsi». PaccmatpuBanue
11000Bb M 3a00TIMBOE ceMeiHbIX (potorpaduii. Pucoranue
OTHOUIEHUE K OJIM3KUM. «bychl 151 MamMbDy (MAJIbYUKAMHU).

CroxxeTHO-poJieBas urpa «Jlouku-
MaTEPU».

34 Pacmmpsars npeacrasnenus o becena «Kak MbI oTApIXaEM BCEN

roaa cembe. DopMHUpPOBATH ceMmbéi». DoroBbicTaBKa «Mos
YBAXXUTEIIBHOE OTHOILIEHUE K ceMbs». Anmukanus «Pomariikay
CTapuIMM. 3HAKOMHUTD C (cuMBOJI ceMbH ). UTeHHE CTUXOB O
CEMENHBIMU TPAAULIUSIMU. Mame U rane. X0poBOJgHas Urpa

«KT0 y Hac Xxopommii?».

4-5 ner | YriyOnsiTh MpeICTaBICHUS O becena «Tpaguiuu B Mmoel cembe».
CEMbE U POJACTBEHHBIX Pacckassl nerent «Most
OTHOILICHUSX. 3HAKOMUTBH C ponocnoBHas». PucoBanue «Ham
CEMEVHBIMH TPATAULUAMHU ceMelHblil repo». Hapoaneie
pa3HbIX HapoaAOB. Pa3BuBarth ceMeiinble urpsl. [Ipazagauk «CeMbs
HMHTEpEC K CBOEH POJIOCIOBHOM. | — MyIia HapoJia» (C ydacThueM

poauTeneit).

5—6 net | Pacuupsars 3HaHUS O becena «Cemelinble Tpaauiuu
CEMENHBIX IEHHOCTAX U yKiaae | HapooB Poccun». IIpoekt «Mos
pas3HbIX HaponoB Poccum. ponocinoBHasy. Co3nanue
BocnuteiBaTh yBaxkeHHE K FE€HEeaJIOTUYEeCKOro apesa. Macrep-
cTapIuM 1 3a00Ty 0 MIIAJIIIKX. | KJacc ¢ poauTesiMu «CeMenHbIi
dopMHUpOBATH UHTEPEC K obeper». @OTOBBICTaBKA
VUCTOPUH CEMBH. «CuacTinuBble MOMEHTBI HAILIEH

ceMmbn». [Ipasgnuk «Cempss — aymia
Hapoaa».
6—7 ner | CucremMaTu3upoBaTh Juckycens «HTo Takoe Kpenkas

IIPEICTABJIEHUS O CEMEUHBIX
LIEHHOCTAX. POopMUpOBATH
OCO3HAaHHOE OTHOIIIEHUE K
CEMbE KaK OCHOBE 00IIIeCTBA.
PasBuBarth naTEpEC K
KYJIbTYPHBIM TPaAUuLIASIM
CEMBbH.

ceMbsi». MccnenoBaTenbCKUil MPOEKT
«Tpanuumu moeit cempn». Co3nanue
KHUTHU «Penentsl cuacThsi OT HAIIMX
ceMmen». Macrep-kiaccsl ¢
POAUTENSIMU: HAIITMOHAIbHAS KYXHS,
HapoaHble peMméEcna. [Ipa3agHuk
«Cembsi — ny1ia Hapoaay.

3 Heneasi: «Bee mpodeccun BasKHbD)
Heas: popMupoBanue y nereit npeacTaBieHuil o mpodeccusix, B TOM YHUCIe
HapOJHBIX PEMECIIAX, BOCIIUTAHUE YBAXKEHUS K TPYAY.

Bo3spacr | 3agaun Mepornpusitus
2-3 ®opMHUpPOBATH NEPBUYHBIE HaGmonenue 3a TpyioM ABOpHHKA,
rojaa MIPEACTABJICHHSI O TPYIE noBapa. CI0KeTHO-POJIEBbIE UTPbI




B3pOCIbIX. BocnuThiBaTh
yBa)KeHHE K Tpyay. [1o0yxath
K IPOCTEHIIINM TPYIOBBIM
JICUCTBUSIM.

«IloBapy», «Bpauy. Jlenka
«ITupoxku 1y Kykosn». Urpsel ¢
OPYIUSAMH TpyJa (MTPYIICYHBIMU).

34 Pacmmpsts npencraBieHus o becena «Kem paboraror Mmou

roja npodeccusax OmmKaniero poauTenn». DKCKypcus Ha KyXHIO, B
OKpyxeHus. PopMHUPOBATH npadeyHyro. Cr0KeTHO-POJIEBbIE
MHTEPEC K TPYAY B3POCIBIX. urpel «Marasuny,

Pa3BuBaTh UrpOBBIE HABBIKH. «ITapukmaxepckas». UTeHue CTUXOB
o npodeccusix (C. Muxankos, B.
MasikoBCKuii).

4-5 ner | 3HaKOMUTH € MpodeccusamMu becena «Mactepa cBoero zena.
4yepe3 HapOoJHbIE peMéEcia. 3HAKOMCTBO C MPO(ECCUIMHU:
PacmmpsaTe 3HaHMS O rOHYap, Ky3Hell, TKayuxa.
COJIepKaHUU U 3HAYCHUU CrokeTHO-poJieBast Urpa
TpyZa. BocnuTeiBaTh yBakeHue | «pmapka». PucoBanue «Kem s
K JIIOJSIM TPy /a. xouy crarb». KBect «llyremecrBue

B MUp npodeccuiiy.

5—6 ner | YriyOnuaTh 3HaHUA O becena «IIpodeccun Oyayuiero n
npodeccusix U HapOTHBIX npouuioro». Berpeun ¢
pemécnax. PopMUpOBaTh UHTEPECHBIMHU JIFOJIbMU
MPEACTABICHUE O BAXXHOCTU U | (IIPEACTABUTENH MPOPECCUit).
3HAYUMOCTH KaXXI0ro Tpyaa. [Ipoext «Hapoausie pemécna —
Pa3BuBath nHTEpEC K *KuBbIe ipodeccun». MacTep-kinacc
npodeccruoHanbHOM «I"oHuapHoOe neno» (Jenka u3
NEATEIIbBHOCTU B3POCIIbIX. rnHbl). Bukropuna «Yragai

npodeccuioy.

6—7 ner | CucremarusupoBath 3Hanus o | Kpyrublii cton «Bcee mpodeccun

Mupe npodeccuii.
dopMUpOBaTH OCO3ZHAHHOE
OTHOIIICHHUE K BBIOOPY
npodeccun. BocnuThIBaTh
YBKEHHUE K TPYIOBBIM
IUHACTUSM W HAPOJIHBIM
MacTepaM.

HY>KHBI, BC€ TPOPECCHUU BaXKHBIY.
HccnenoBarenbCKuii MpOEKT
«TpynoBble TUHACTUU MOEU
ceMbn». CI0)KE€THO-pOJIeBas Urpa
«I"opon MacTepoBy. 3amura
npoeKkToB «Mos Oymyias
npodeccusi». Kpect «llyremecTrue
B MUp npodeccuin.

4 Henensi: «A30yka 0e30MacHOCTH
Heab: hopmupoBanue y nereit 0CHOB 0€3011aCHOTO MOBEACHUS B OBITY, Ha JOpPOTe,

B [IPUPOJIE.
Bo3spacr | 3agaun Mepornpusitus
2-3 ®opMHUpOBaTh NEPBUYHBIE becena «HUTo HENb3d TPOTATH.

roja

npeAcTaBieHus 00 OMacHbIX
npeaMeTax. Y4IuTh COOMI0AaTh

PaccmarpuBanue kapTHHOK
«OmnacHble nipeameTby. Urpel ¢




aJIEeMEHTapHBIE TIPaBUIIA
0€30IaCHOCTH.

MaKeTOM JOpOTH « MaIuHbl 1
[enexoap». YreHne noTemnex o
0€30ITaCHOCTH.

34 3HAaKOMHUTH C MPABUIAMU becena «Moii npyr — cBeTodop».

roja JOPOYKHOTO JIBH>KCHUSI. [ToaBuxHas urpa «BopoOBIIIKY U
@opMHpOBaTh NPEICTABICHUSA 00 | aBTOMOOMIIbY. ANIIIIMKALIUS
ONACHBIX CUTYyalUsAX I0Ma U HA «Cseroop». Urenne «Konknx
YIIMLE. noM». MoienupoBaHue CUTyaun

«OnuH ngomay.

4-5 ner | PacmupsTh npencTaBiIeHUs O becena «lIpaBuna nopoxHbe —
[T1J1 v moxapHO#i 6e30nacHOCTH. | TpaBuiIa HaI&xHbIe». Urpa-
3HAaKOMHTH C MPABUIAMU MOJIeIMpOBaHue «/{opoxHbie
IIOBEJICHHUS B JIECY U HA BOJIE. 3Haku». [IpocMoTtp
Pa3BuBaTh yMeHHE OLICHUBATH MYJbT(GUIBMOB U3 CEPUH «Y POKU
OIIaCHBIE CUTYaIUU. térymku CoBbl». BeicTaBka

PUCYHKOB «JlOpOKHBIE 3HAKW.
PazBneuenue «Illkomna
0€301aCHOCTH.

5—6 ner | YriyOnuaTh 3HaHUA O becena «be3onacHocTh B ropoje u
0€30IacHOCTH Ha npupojsie». Keect «lllkona
KU3HEAEATEITBHOCTH. IOHOTO criacaresispy. Pemrenne
@opMUpOBaTh HABBIKM OKa3aHUs | MpoOieMHbIX cuTyauuid. KoHkypc
AJIEMEHTapHON NIEPBOM MOMOIIH. | TUTAKaTOB «MBbI 32 6€30MTaCHOCTHY.
Pa3BuBaTh yMeHUE NpeIBUACTD PazBneuenue «Illkomna
OIIACHBIE CUTYALUU. 0€30MacCHOCTI.

6—7 ner | CucreMaTU3UpoOBaTh 3HAHUS O Huckyccus «Kak He monacts B

0e3011aCHOM IOBEICHHH.
®opMHUpPOBATH OCO3HAHHOE
OTHOIIECHHUE K JIUNIYHOU
0e30macHOCTH 1 0€3011aCHOCTH
OoKpyxkaronux. Pa3BuBars
HaBBIKU JICUCTBUU B
Ype3BbIUYAHBIX CUTYyAIUSX.

oeny». Tpenunr «OKaxu MepByrO
nomotiby. [IpoekT «A30yka
0€30IMaCcHOCTH IS MAJIBILIIEI)
(MOArOTOBKA M MPOBEICHUE
3aHATHS U1 MIIAIIIAX TPYTI).
HNurepaktuBHas urpa «4Uro? I'ne?
Korna?» mo 6e30macHOCTH.
Pa3sneuenue «Illkona
0e30I1aCHOCTHY.




IIpuMepHas nMKJI0rpaMMa KaJeHJIAPHOI0 IVIAHMPOBAHMS HA JIETHUI MEPUO/
(Ha HeleJI10)

OOpasoBaTenbHas ConepxaHue nesTeIbHOCTH

o0nacTb

CounasnbHo- becenp! (TemaTrueckue, CUTYaTUBHBIE), OOIIICHHE.
KOMMYHHMKATHBHOE Urpossie cutyanun. PaccmaTtpuBanue u 00CyKaeHue
pa3BuTHE WUTFOCTpaIuid, kaptul, ¢poTtorpaduii. Tpyaosas

ACATCIBbHOCTD. CI-O)KGTHO-pOJIGBI)IG HI'PBI.
TeanaJ'II/ISOBaHHa}I ACATCIBHOCTD. CoBMecTHas
O6paBOBaTeJ'IBHaH ACATCIIBHOCTD IIcaarora ¢ AICTbMu

ITo3naBaTe/ibHOE PaccmatpuBanue, o0cie10BaHUE, HAOIIOACHHUS.
pa3BuTHE OnbITHI, SKCIIEPUMEHTUPOBAHUE (C TECKOM, BOAOM,
IJIMHOM, BEIECTBAMHU, TpeAMeTamMu). TBOpUecKue
3ananus. [IpobneMublie cutyanuu. TemaTuyeckue
BBICTaBKHU. /lunaktuuecknue Urpel. IHTEIIIEKTyalIbHBIE
urpel. CoBMecTHasi 0Opa3oBarenbHas 1€ITeIbHOCTD
1eJarora ¢ 1€TbMU

PeueBoe pa3BuTne Urenue 1 00CY>KJ€HUE JIUTEPATYPHBIX MPOU3BEICHUM.
PazyunBanue CTUXOTBOPEHUI, YUCTOTOBOPOK,
CKOPOTOBOPOK, IOTEIIEK, TOCIOBHULI, TIOTOBOPOK.
PasranpiBanue 3aragok. Ilepeckas, coctaBieHue
OMMHCATEIBHBIX PACCKA30B, PEUYEBOE TBOPUECTBO

Xy/10:KeCTBEHHO- PucoBanue, anmnukanus, nenka. Koncrpyuposanue.

3CTEeTHYECKOoe My3bIKkanbHas IeATeIbHOCTh. CylIanue HapOIHOU

pa3BuTHe My3bIKH. Mrpa Ha TETCKUX My3bIKAIIBHBIX
MHCTPYMEHTAX

dusuyeckoe YTpeHHsis 3aps/iKa, OCHOBHBIE BUJIbI IBUKECHUHN Ha

pa3BuTHe nporyinke. [1oaBrKHbIE UTPBI, UTPBI-COPEBHOBAHU,

HapoHbIe UTPbl. DU3KYIBTYPHBIE IOCYTH.
3akaJuBarolIue MPOLETYPbI




PEXXMM TEIUIBIN [TEPUO/] TOJIA

IIpumepHBbIii peskum IHS B rpynne aerei or 1,5 1o 2-x et

Copnepxanue

Bpemsa

1,5 mer-2 roga

Tennwtit nepuoo 2ooa

IIpuem nereit, OCMOTp, UTPBL, YTPEHHSS TUMHACTHKA 7.30-8.30
[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8.30-9.00
[ToaroroBka Kk mporyJike, mporyJka, BO3BpalleHUE C MPOTYJIKH 9.00-11.30
3aHsaTHs B UTPOBOM popMe O MOArPYyIIaM, aKTUBHOE OOPCTBOBAHUE JIeTEH (UTPBI, 9.10-9.20
IIpEeIMETHAs AESITEIbHOCTD U Jp.) 9.30-9.40
Bropoii 3aBTpax 10.30-11.00
[ToaroroBka k 06exy, oben 12.00-12.30
[ToaroroBka Ko CHY, COH 12.30-15.30
[TocTenenHspIil moIbEM, 03JJOPOBUTEILHBIC U TUTUEHUYECKHE 15.30-16.00
IPOLIEYPHI TOJIIHUK
[ToaroroBka K mporyske, Iporyyika, akTHBHOE OOJIPCTBOBAHUE JETEH 16.00-18.00
(urpsl, IpeMeTHasI e TENbHOCTh | JIp.)
Vxon aeTeii 1oMoit Ho 18.00
MpumepHbIA peXKMm AHA B rpynne aetei ot 2-X Ao 3-x net
Conepxanue Bpewms
Tennwiit nepuod 2o0a
[Tpuem nerei, 0cMOTp, CAMOCTOSITENbHAS JEATEIIBHOCTD, YTPEHHSSI THMHACTUKA 7.30-8.30
[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak 8.30-9.00
Wrpsl, NOArOTOBKA K IPOTYJIKE, BBIXOJI HA IPOTYJIKY 9.00-9.30
[Iporynka, Urpel, CaMOCTOSATENBbHAS AEATENBHOCTD JETEN, 3aHATUS B UTPOBOI 9.30-11.30
dbopMme 1o moArpynnam 9.40-9.50
9.50-10.00
Bropoii 3aBTpak 10.30-11.00
Bo3Bpailienue ¢ mporyJiaku, CaMmOCTOSITENbHAS IEATEIbHOCTh 11.30.-12.00
[TonroroBka k 0beny, o6en 12.00-12.10
12.10- 12.40
[ToaroroBka Ko CHY, THEBHOM COH, IIOCTEIIEHHBIN ITOABEM, 0310POBUTEIILHBIC U 12.40-15.30
TUTHEHUYECKUE MPOLIETYPHI
[TonnHuk 15.30-16.00
[ToaroroBka K mporysike, mporyyika, CaMOCTOSATENIbHAs AESTEIbHOCTD JIETEH, 16.00-18.00
3aHATHUS B UTPOBOHU (popMe MO MOATPYIIIaM 16.20-16.30
16.30-16.40

VYxon nereit nomon

Ho 18.00




IIpuMepHBIii peskuM JHS B JOLIKOJBHBIX IPYNIax

Conepxanue 3—4 roga 4—5 ner 5—6 ner 6—7 ner
Tennwiit nepuod 2ooa

Y TpeHHull npuem aeTei, Urpsbl, 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30
CaMOCTOSITENIbHAS IeSTENIbHOCTD,
VYTpeHnsisi ruMHacTuKa (He
MeHee 10MHuHYT)
[TonroToBka K 3aBTpaKy. 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00
3aBTpax
Urpsl1, camocTosTenbHAs 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 -
JeSITeIbHOCTD
Bropoii 3aBTpak 10.35-11.00 10.40-11.00 10.45-11.00 10.50-11.00
[Toaroroska K mporyske, 9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00
MPOTYJIKa, 3aHATUS HA
MPOryJIKe, BO3BpAIIECHUE C
MIPOTYJIKU

[ToaroroBka k obemy, oden 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00
[ToaroroBka Ko cHy, COH 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00
[TocTenenHpIi noabeM 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30
JeTell, 3aKaJInBaIoIIye
MIPOLIEYPHI
[Monaauk 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00
TTOATOTOBKA K TIPOTYIIKE, 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00
MPOTYJIKa, CAMOCTOSITeNIbHAS
NESATEIbHOCTD IETEH, UIPBI
Vxoa noMoit no 18.00 no 18.00 no 18.00 1o 18.00




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTucpukaT 642128716983724773353688762604743216767611711809
Bnageney LLnanuHa Mapwxa Cepreesxa

OeicTevTened C 29.05.2026 no 29.05.2027
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