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Цель: оказание методической, психолого-педагогической, диагностической и 

консультативной помощи родителям (законным представителям), обеспечение 

единства и преемственности семейного и общественного воспитания, повышение 

педагогической компетентности родителей (законных представителей), 

воспитывающих детей дошкольного возраста, в вопросах образования и воспитания, 

прав родителей и детей, поддержке всестороннего развития личности детей. 

№ 

п/п 

Тема встречи Срок проведения Ответственный 

Организационный раздел 

1 Разработка нормативно-

управленческих документов 

регламентирующих деятельность 

консультационного центра МКДОУ 

детский сад № 3 утверждение плана и 

графика работы консультационного 

центра. 

Сентябрь 2025 г. 

Заведующий МКДОУ детский 

сад № 3 

Старший воспитатель 

2 Информирование общественности о 

работе консультационного центра: 

- на официальном сайте ДОУ; 

- привлечение СМИ; 

- составление и распространение 

рекламных буклетов, листовок о 

деятельности детского сада и 

консультационно-методического 

центра на базе детского сада 

Сентябрь Старший воспитатель 

3 Выявление и приглашение в 

консультационный центр семей, 

воспитывающих детей на дому 

Сентябрь, в течении 

года 
Специалисты КЦ 

4 Подготовка консультативного 

материала. 

Создание накопительной папки, 

размещение информации на сайте 

МКДОУ. 

В течении года 
Памятки, буклеты, 

рекомендации 

Практический этап 

1 Консультация для родителей: 

«О кризисе 3 лет: советы родителям» 

 

Октябрь 

 

Педагог-психолог 

2 Консультация для родителей: «Зачем 

нужны детские музыкальные 

инструменты и звучащие игрушки» 
Музыкальный руководитель 

3 Подготовка и размещение 

консультации на сайте 

детского сада: «Чему необходимо 

научить ребенка» 

Старший воспитатель 

4 Консультация для родителей: «Польза 

игр со скакалкой» 

Ноябрь 

Инструктор по физической 

культуре 

5 Консультация для родителей: «Роль 

подражания в развитии детей раннего 

возраста» 
Учитель дефектолог 



 

6 Консультация для родителей 

«Несколько советов по воспитанию 

детей» 

 

Старший воспитатель 

7 Консультация для родителей 

«Психологические особенности детей 

6-7 лет» Декабрь Педагог - психолог 

Беседа: «Причины переутомления у 

детей и способы релаксации» 

8 Размещение рекомендации на сайте: 

«Как воспитать у ребёнка навыки 

правильного звукопроизношения» 

Январь 

Учитель - логопед 

9 Консультация для родителей: «Что 

такое усидчивость и зачем ее 

развивать?» 

Педагог - психолог 

10 Консультация для родителей: «Рецепт 

воспитания детей дошкольного 

возраста»  

Старший воспитатель 

11 Консультация для родителей: «Как 

укрепить иммунитет ребенка»  

 (7 здоровых привычек) 

 

Инструктор по физической 

культуре 

 

12 Размещение консультации на сайте 

детского сада: «Как можно развивать 

музыкальный слух в домашних 

условиях» 
Февраль 

Музыкальный руководитель 

13 Консультация для родителей: 

«Особенности развития 

познавательных процессов в 

дошкольном возрасте» 

Педагог – психолог 

14 Консультация для родителей:  «Роль 

родителей в формировании 

грамматически правильной речи у 

дошкольников» 
Март 

 

Учитель - логопед 

15 Консультация для родителей 

«Малоподвижные игры для детей 

старшего дошкольного возраста» 

Инструктор по физической 

культуре 

16 Консультация для родителей «Игры с 

буквами» 

  

Апрель 

Учитель - дефектолог 

17 Консультация для родителей: 

«Совместная игра, как способ 

психологической разгрузки ребёнка и 

родителей» 

Педагог - психолог 

18 Консультация «Зачем ребенку нужна 

прогулка»  

 

 

Инструктор по физической 

культуре 

19 Консультация для родителей «Девять 

фраз, которые нельзя говорить 

ребенку…» 

 Старший воспитатель 

https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/06/18/kak_mozhno_razvivat_muzykalnyy_sluh_rebenka_v_domashnih_usloviyah.docx
https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/06/18/kak_mozhno_razvivat_muzykalnyy_sluh_rebenka_v_domashnih_usloviyah.docx
https://nsportal.ru/sites/default/files/2017/06/18/kak_mozhno_razvivat_muzykalnyy_sluh_rebenka_v_domashnih_usloviyah.docx


20 Индивидуальная работа по запросу 

родителей (консультирование по 

вопросам обучения, воспитания, 

развития) 

в течение года 

(1 раз в месяц) 

Специалисты 

консультационного 

центра 

Итоговый этап 

 Подведение итогов работы 

консультационного центра за учебный 

год 

Май 

 

заведующий, 

старший 

воспитатель 
 


