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(6esKoB, ;KUPOB, YIJIEBOI0B, KAJOPHHHOCTH)



LMKINNYHOE Uuknmnaroe MEHIO ANA OPFAHU3ALIMA NMUTAHUA OETEN B BOSPACTE OT 3 10 7 JIET, NMOCELLAIOLLMX C 8-10 YACOBbIM NPEBLIBAHUEM OOWKOJIbHBIE OBPA3OBATE/NBbHLIE YYPEXKAEHUA, B
COQTBETCTBUM C ®UINONOIrMYECKNMN HOPMAMW NOTPEBJIEHUA MPOAYKTOB MUTAHUA

1 AeHb
MNMuueBsble BewecTsa OHepreTtn- Butamunbl MuHepanbHbie BewecTea Ne
Mpuem nuwu, HauMeHoBaHue Gnoaa e n Yrnesoa Mg, peuen- COopuk
NOPUMUK | Benku, r | Xupsl, r UEHHOCTb, | ¢, mr B1,mr | B2, mr A,mr | i, mkr [ Ca, mr| P, mr ' | Fe,mr | K,mr | |, mkr | Se, mr | F, mr peuentyp
bl T KKan Mr Typbl
3aBtpak
KALLA KYKYPY3HASA 180 4,01 5,34 19,76 169,00 1,00 0,06 0,00 0,04 0,00| 106,00 88,00 15,00 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4/4 2008
KAKAO C MOJTOKOM 180 3,61 3,46 21,98 134,94 0,47 0,03 0,11 0,01 0,00( 101,43 91,92| 28,57 0,98 201,65 8,10 0,00 0,00 397 2012
BYTEPEPO[ C MACJIOM 30/10 2,34 8,44 15,13 145,85 0,00 0,05 0,03 0,07 0,15 8,10 27,10 9,90 0,62 40,20 0,00 0,00 0,00 1 2012
WUroro 3a npuem nuwm: 400 9,96 17,24 56,87 439,79 1,47 0,14 0,14 0,12 0,15] 215,63 | 207,02 | 53,47 2,60 241,85 8,10 0,00 0,00
Il 3aBTpak i
COK 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01|- 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00
O6en
CYN 13 OBOLLEW HA KYPUHOM BYNbOHE 180 2,24 5,51 10,10 99,41 13,59 0,07 0,07 0,22 0,00| 51,86| 53,05| 25,57 1,08 | 346,46 3,69 0,00 0,01 95 2008
MnoB U3 NTULLI 150 14,67 14,75 23,00 283,32 1,10 0,07 0,10 0,24 0,00( 21,98| 143,11 28,91 1,35] 203,52 5,42 0,02 0,10 304 2012
XNEB NWEHUYHLIN 40 2,96 0,24 19,47 91,89 .0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 8,28 30,24| 11,88 0,72 51,60 0,00 0,00 0,01 115 2012
XINEB PXXAHOM 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00| 43,50 9,50 2,00| 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 180 0,00 0,00 13,16 52,63 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,90 0,00 1,70 0,00 0,98 0,00 0,00 0,00 402 2008
Wroro 3a npuem nuiym: 600 23,18 20,94 86,93 629,23 14,69 0,28 0,23 0,46 0,00| 99,02|269,90| 77,56 5,15| 670,56 11,91 0,02 0,12
MonagHuk
CANAT 13 MOPKOBU U SABNOK 60 0,61 4,07 5,92 63,38 1,30 0,02 0,03 0,90 0,00 22,16| 23,35 16,12 0,61 118,14 2,45 0,00 0,02 40 2012
YA C CAXAPOM 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,45 0,00 1,62 0,00 0,81 0,00 0,00 0,00 430 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 240 0,61 4,07 14,63 98,21 1,30 0,02 0,03 0,90 0,00 29,61| 2335| 17,74 0,61 118,95 2,45 0,00 0,02
Bcero 3a geHb: 34,25 42,35 168,33 1 210,23 19,46 0,45 0,40 1,48 0,15| 351,16 | 507,27 | 152,77 9,76 d 03;é 22,46 0,02 0,14




2 feHb

Muuwessie BewecTsa SHepreTu- Butamunbl Mwunep Hble BelecTea Ne
Mpuem nuwy, vaumenosanue 6nioga S\acce Yrneson e Mg peuen- CGopHuk
NopuMM | Benku, r | Mupo, r UEHHOCTB, [ ¢ yr B1,mr | B2, mr A,mr | ., mkr | Ca, mr| P, mr ' [Fe,mr | K,mr | I, mxr | Se, mr F, mr peuenTtyp
bl, T KKan Mr Typb!
3aBTpak
KALLA AYHEBAA MONOYHAS 180 5,54 5,57 29,62 191,25 0,38 0,10 0,11 0,03 0,05( 105,76 | 163,99 25,21 0,74 179,90 6,48 0,01 0,03 418 2012
KO®EMHBLIN HANUTOK C MOOKOM 180 2,71 2,79 13,75 91,68 0,47 0,04 0,10 0,01 0,00| 97:47| 70,52 13,40 0,19 140,12 8,10 0,00 0,00 395 2012
BYTEPEPO/] C CbIPOM 30/156 577 4,62 15,05 125,65 0,11 0,06 0,07 0,05 0,00| 138,90 | 100,20 15,15 0,75]| 51,90 0,00 0,00 0,01 3 2012
Wtoro 3a npuem nuwu: 405 14,02 12,98 58,42 408,58 0,96 0,20 0,28 0,09 0,05 342,13 334,71| 53,76 1,68 371,92 14,58 0,01 0,04
Il 3aBTpak 7
COK 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7;00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00
O6en 2
PACCOH!:HMK TNEHWUHMPALCKAM HA KYPUHOM BYNbOHE CO CMETAHON 180 4,62 5,43 9,00 103,65 3,45 0,04 0,07 0,16 0,00 24,79| 62,06 17,27 0,73 291,44 3,34 0,00 0,03 76 2012
KALLA rPEYHEBASA PACCBINYATASA 150 4,54 4,38 20,53 139,56 0,00 0,12 0,06 0,02 0,06( 14,58| 100,38 67,84 2,36| 141,63 1,22 0,00 0,01 181 2008
BUTOYKU PYBNEHLIE U3 NTUL|bI NAPOBLIE 80 2,46 2,79 13,20 87,80 0,11 0,04 0,03 0,01 0,00| 25,72 32,00 7,67 0,34| 58,63 2,02 0,00 0,00 315 2008
COYC TOMATHbLIV C OBOLLAMU 30 0,38 4,49 2,70 52,92 0,88 0,00 0,01 0,11 0,00 8,34 8,78 4,38 0,19| 48,29 0,72 0,00 0,00 349 2012
XNEB NWEHUYHLIN 40 2,96 0,24 19,47 91,89 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 8,28| 30,24 11,88 0,72| 51,60 0,00 0,00 0,01 115 2012
XNEB PXKAHOMN 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00| 43,50 9,50 2,00( 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
KUCENb 180 0,00 0,00 27,06 108,22 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,92 3,24 1,70 0,00 0,92 0,00 0,00 0,00 411 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 710 18,27 17,77 113,16 686,02 4,44 0,34 0,23 0,30 0,06 | 100,63 | 280,20 120,24 6,34 (660,51| 10,10 0,00 0,05
Monauuk
CLOEA OBbIKHOBEHHAS 80 7,44 5,85 47,58 272,47 0,13 0,10 0,07 002| 006] 4011] 7273] 12,32 068]11949] 376] 0,02] 001] ac6 2012
MONOKO KUNAYEHOE 180 5,06 5,59 8,21 104,76 0,94 0,05 0,19 0,03 0,00( 183,60 129,60 20,16 0,14 | 262,80| 16,20 0,00 0,00 400 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 260 12,50 11,44 55,79 377,23 1,07 0,15 0,26 0,05 0,06 | 223,71 | 202,33 32,48 0,82 382,29 19,96 0,02 0,01
Bcero 3a aeHb: 45,29 42,29 237,27 1514,83 8,47 - 0,70 0,77 0,44 0,17 [ 673,47 | 824,24 | 210,48 10,24 i 41742' 44,64 0,03 0,10




3 oeHb

Mices MuueBsie BemecTa OHepreTu- Butamunbi MuHepanbHble Bemectsa Ne c6
Yyeckas OPHUK
Mpuem nuuu, naumenosanue Shioge nopuum | senm, r Xupbl, r Yrnesop UEHHOCTb, | ¢, mr B1,mr | B2, Mr A,mr | I, mkr | Ca, Mr | P, mr Mg, Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se, mr F, mr pelien; Pel-tel:lTyp
bl T KKan mr TYpbI
3aBTpak
KALLA PUCOBAS MONTOYHAS 180 5,61 6,11 40,88 241,65 0,47 0,06 0,12 003| 005]|104,56]| 126,57[ 31,97] 0,51] 177,64 873| 001]| 002 415 2012
KAKAO C MONTOKOM 180 3,61 3,46 21,98 134,94 0,47 0,03 0,11 001| 0,00|101;43 91,92] 2857| 0,98(201,65 810 0,00 o000 397 2012
BYTEPEPO[] C MAC/IOM 30/10 2,34 8,44 15,13 145,85 0,00 0,05 0,03 007| 015 810] 27,10] 99| 062] 4020 0,00 0,00 0,00 1 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 400 11,56 18,01 77,99 522,44 0,94 0,14 0,26 0.11] 020]214,09]24559( 70,44] 211| 419.49| 16,83 0,01 0,02
Il 3aBTpak T
ABMOKO 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 001] 000) 16:00] 11,00] 800] 220]278,00 2,001 0,00 0,01 | 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 001] 000]| 16,00 11,00 800[ 2.20[278,00 2,00 o0,00] 0,01
Ob6en ¢
CYN FOPOXOBbLIN HA KYPUHOM BYNIOHE 180 6,59 4,78 30,71 192,74 4,07 0,16 0,07 0.18| 000) 3517| 80,17] 29,65] 1,78] 420,88 365| 0,00 0,01 81 2012
A3Y 3 MAICA NTULbI B TOMATHOM COYCE 150 17,01 23,33 17,49 348,26 8,72 0,13 0,14 031] 000| 3645[172,11 3862 2,20|729,03 1048| 002 0,13 260 2008
CANAT U3 BENIOKOYAHHOW KAMYCTBI 60 0,90 2,97 5,23 51,79 9,24 0,01 0,03 002| 000)| 26,13 1466 7,83 0,47]10323 1,42| 0,00 0,00 2012
XNEB MWEHUYHBINA 40 2,96 0,24 19,47 91,89 0,00 0,05 0,02 000| 000| 828| 3024 11,88] 0,72] 51,60 0,00/ 0,00 0,01 115 2012
XINEB PYXKAHON 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00/ 000| 900| 4350 950] 200 68,00 280| o000 0,00 2008
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 180 0,00 0,00 13,16 52,63 0,00 0,00 0,00 0,00/ o00[ 79/ o000 1,70 o000 098 000 o000 o000 402 2008
Wrtoro 3a npuem nuwu: 660 30,77 31,76 107,26 839,29| 2203 0,44 0,30 051 000(122,93| 34068 99,18 7,17| ! 37732' 18,35 0,02 0,15
Monanuk

LWAHBIA C KAPTODENEM 80 4,71 1,77 30,76 157,55 2,88 0,08 0,06 002| 008] 12,30| 53,34] 1328] 0,73] 256,06 288 001]| o002] 451 2008
YAW C CAXAPOM 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00/ o00| 745/ o000 162] o000 081 000 o000| o000 430 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 260 4,71 1,77 39,47 192,38 2,88 0,08 0,06 002| 008| 19,75] 53,34| 14.90| 0,73]256.87 2,88 0,01 0,02 i
Bcero 3a aeHi: aT44|  5194)  23462| 160111 3585| 069| o064 05| 028|a7277 85061 192,52| 1221|2328 | 4006/ 004 020




4 neHb

Muuwessle BewecTsa SHepreTy- Butamunbi MuHepanbHbie BewecTea Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga Macca Yrnesop deckan Mg peuen- CGophuk
NopuuK | Benku, r | XKupel, r Gt “e';::;"b: C, mr B, mr | B2, mr A,mr |, mkr | Ca, mr | P, mr wr | Femr| K wmr | | mkr | Se,mr| F, mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA NWEHHASA MONOYHAS 180 6,07 6,06 31,37 204,87 0,38 0,13 0,09 0,03 0,05 88,14 128,35| 35,80 1,06 182,03 8,10 0,00 0,01 417 2012
KO®EWMHbIV HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,71 2,79 13,75 91,68 0,47 0,04 0,10 0,01 0,00 97,47 70,52 13,40 0,19 140,12 8,10 0,00 0,00 395 2012
BYTEPEPO[ C CLIPOM 30/15 577 4,62 15,05 125,65 0,11 0,06 0,07 0,05 0,00| 138,90 100,20| 15,15 0,75| 51,90 0,00 0,00 0,01 3 2012
WUroro 3a npuem num: 405 14,55 13,47 60,17 422,20 0,96 0,23 0,26 0,09 0,05 324,51 299,07 64,35 2,00| 374,05| 16,20 0,00 0,02
Il 3aBTpak %
COK 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wroro 3a npuem num: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00
Ob6en 5

-1 CYN C KNELIKAMW HA KYPUHOM BYNbOHE 180 6,48 6,89 18,11 160,46 3,45 0,06 0,08 0,17 0,13| 23,93 69,78 17,96 0,88 | 301,58 4,27 0,01 0,03 85 2012
KAMYCTA TYLLEHAS 150 3,61 3,15 14,50 102,73 31,30 0,07 0,07 0,31 0,00 88,39 63,13 31,82 1,82 365,95 6,20 0,00 0,03 346 2008
PYNET U3 MACA NTULILI C ANLOM 80 2,07 4,61 5,46 71,84 0,75 0,02 0,02 0,03 0,26 12,32 31,47 5,81 0,52| 57,36 2,54 0,00 0,01 282 2008
XNEB NWEHUYHBLIN 40 2,96 0,24 19,47 91,89 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 8,28 30,24| 11,88 0,72| 51,60 0,00 0,00 0,01 115 2012
XINEB PKAHOW 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00| 43,50 9,50 2,00( 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
KUCENb 180 0,00 0,00 27,06 108,22 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,92 3,24 1,70 0,00 0,92 0,00 0,00 0,00 411 2008
WUroro 3a npuem numu: 680 18,43 15,33 105,80 637,12 35,50 0,29 0,23 0,51 0,39| 151,84 | 241,36 78,67 59484541 1581 0,01 0,08

Monauuk

KOPXXUWK MONOYHbLIN 80 5,46 9,31 50,70 308,14 0,04 0,05 0,06 0,05 0,23| 18,55| 47,90 7,76 0,51| 74,00 2,16 0,01 0,01 483 2008
YA C CAXAPOM 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,45 0,00 1,62 0,00 0,81 0,00 0,00 0,00 430 2008
WUroro 3a npuem nuuwm: 260 5,46 9,31 59,41 342,97 0,04 0,05 0,06 0,05 0,23| 26,00( 47,90 9,38 0,51 74,81 2,16 0,01 0,01
Bcero 3a geHb: 38,94 38,21 235,28 1445,29 38,50 0,58 0,55 0,65 0,67 [ 509,35 | 595,33 | 156,40 9,85 u 29247’ 34,17 0,02 0,11




5 neHb

MNMuuessble BewecTsa OuepreTu- Buramunbi saig[RemecTaA ' MunepanbHbie BewecTBat MW Ne
Mpuem nuwu, HaumeHosaknue 6nioga Ksce - |"VrieHok: Rekan Mg - |- peuen- €GopHuk
NOPUUM | Benku, r | Xupsl, r e ':(:(':nc"'b: C,mr [ Bi,mr | B2,mr | A,mr |[, mkr|cCa, mr P, Mr wr | Fesmr| Komr | I, mkr | Se, mr | F, mr Typhi peuentyp
3aBTpak ‘
CYMN MOJIOYHBIV C MAKAPOHHBLIMW U3OENNAMN 180 3,19 3,82 11,64 94,24 0,38 0,04 0,08 0,02 0,03| 80,81| 60,91 10,53 0,27 | 119,02 6,64 0,00 0,00 112 2008
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,61 3,46 21,98 134,94 0,47 0,03 0,11 0,01 0,00 101,43| 91,92 28,57 0,98 [ 201,65 8,10 0,00 0,00 397 2012
BYTEPEPO[] C MACIIOM 30/10 2,34 8,44 15,13 145,85 0,00 0,05 0,03 0,07 0,15 8,10 27,10 9,90 0,62| 40,20 0,00 0,00 0,00 1 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 400 9,14 15,72 48,75 375,03 0,85 0,12 0,22 0,10 0,18| 190,34 | 179,93 49,00 1,87 360,87 14,74 0,00 0,00
Il 3aBTpak ;
COK 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00
O6en .
CYN KPECTbAHCKUM HA KYPUHOM BYNEOHE CO CMETAHOM 180 5,39 8,61 9,23 135,94 2,04 0,04 0,06 0,16 0,00 2359 61,07 1569 0,68 188,56 3,43 0,01 0,03 94 2008
MIOPE KAPTO®ENBHOE 150 3,17 5,14 21,98 147,26 10,74 0,13 0,11 0,04 0,08| 36,19| 85,27 29,97 1,26 | 785,48 8,45 0,00 0,04 321 2012
DPUKALENBKN PbIBHBLIE 60 9,42 1,02 0,98 51,16 0,59 0,06 0,06 0,02 0,10| 28,03| 135,55| 30,04 0,64|264,39| 8588 0,01 0,35 69 2008
XNEB MWEHUYHbLIN 40 2,96 0,24 19,47 91,89 0,00 0,05 0,02 0,00( - 0,00 828| 30,24 11,88 0,72| 51,60 0,00 0,00 0,01 115 2012
XNEB PXKAHON 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00| 43,50 9,50 2,00| 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
Hanutok BuTaMuHM3aMpoBaHHbI "ButoLuka” 180 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wroro 3a npuem nuwm: 660 24,25 15,45 72,86 528,23 13,37 0,37 0,29 0,22 0,18|105,09 [ 355,63| 97,08 5,30 d 3508,_% 100,56 0,02| " 0,43
MongHuk
BYNOYKA "BECHYLLIKA" 80 5,28 3,63 42,07 222,98 0,05 0,09 0,07 0,03 0,15( 37,57| 76,14| 16,68 1,17 279,93 2,55 0,01 0,01 471 2008
CHexok 2,5% x 180 5,04 4,50 8,12 101,72 1,26 0,05 0,31 0,05 0,00| 216,00 | 171,00 25,20 0,00 262,80 0,00 0,00 0,04 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 260 10,32 8,13 50,19 324,70 1,31 0,14 0,38 0,08 0,15)| 253,57 | 247,14| 41,88 1,17]542,73 2,55 0,01 0,05
Bcero 3a geHb: 44,21 39,40 181,70 1 270,96 17,53 0,64 0,89 0,40 0,51 556,00 789,70| 191,96 9,74 2 26;3 117,85 0,03 0,48




6 aeHb

MuueBsbie BewecTa SHepretu- Butamunsi MunepanbHbie Bewectsa Ne
Mpuem nuwu, HaumenosaHue Gnioga Macea Yrneson o Mg, peuen- CGopruk
NOPUMK | Benku, r | XKupol, r UEHHOCT,, [ ¢ pr B1,mr | B2, Mr A,mr | [, mkr [ Ca, mr | P, mr ' |Fe,mr | K, mr [ I, mkr | Se, mr| F, mr Peuentyp
by, T KKan Mr TypbI
3aBTpak
KALLIA NEHWYHAR MONOYHARA 180 6,07 5,57 30,50 196,84 0,38 0,10 0,11 -0,03 0,05 92,35(137,42| 28,35 1,51 188,87 6,48 0,03 0,00 189 2008
KO®EWHBIA HANUTOK C MONOKOM 180 2,71 2,79 13,75 91,68 0,47 0,04 0,10 0,01 0,00 97,47 70,52 13,40 0,19 140,12 8,10 0,00 0,00 395 2012
BYTEPEPO/ C CLIPOM 30/15 577 4,62 15,05 125,65 0,11 0,06 0,07 0,05 0,00| 138,90| 100,20| 15,15 0,75| 51,90 0,00 0,00 0,01 3 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 405 14,55 12,98 59,30 414,17 0,96 0,20 0,28 0,09 0,05 328,72 308,14 56,90 2,45| 380,89 14,58 0,03 0,01
Il 3aBTpak 3
COK 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00
O6en .
LLIX N3 KBALLEHOW KANYCTbl HA KYPUHOM BYNIbOHE CO CMETAHOM 180 1,55 2,58 5,41 52,31 9,46 0,04 0,05 0,28 0,00 50,57| 3526( 19,48 0,65| 284,47 3,20 0,00( 0,03 88 2008
KALLA TPEYHEBASA PACCHINYATAS 150 4,54 4,38 20,53 139,56 0,00 0,12 0,06 0,02 0,06 14,58 100,38 67,84 2,36| 141,63 1,22 0,00 0,01 181 2008
CYO®IE KYPUHOE 80 17,75 24,29 3,72 304,36 0,77 0,06 0,18 0,10 0,44|. 58,96 161,89| 17,89 1,46 (236,97 11,30 0,02 0,10 310 2012
COYC TOMATHLIN C OBOLLAMM 30 0,38 4,49 2,70 52,92 0,88 0,00 0,01 0,11 0,00 8,34 8,78 4,38 0,19| 48,29 0,72 0,00 0,00 349 2012
XNEB NWEHWUYHLIN 40 2,96 0,24 19,47 91,89 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 8,28 30,24| 11,88 0,72| 51,60 0,00 0,00 0,01 115 2012
XINEB P)KAHON 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00| 43,50 9,50 2,00 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
KUCENb 180 0,00 0,00 27,06 108,22 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,92 3,24 1,70 0,00 0,92 0,00 0,00 0,00 411 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 710 30,49 36,42 100,09 851,24 11,11 0,36 0,36 0,51 0,50 159,65 | 383,29 | 132,67 7,38|831,88| 19,24 0,02 0,15
MonaHuk
CAJIAT 13 CBEK/bI C ABNIOKAMW 60 0,64 3,01 6,66 56,60 2,23 0,01 0,02 0,00 0,00| 1567| 17,16 9,09 0,81 159,20 3,12 0,00 0,01 35 2012
YA C CAXAPOM 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,45 0,00 1,62 0,00 0,81 0,00 0,00 0,00 430 2008
Wroro 3a npuem numu: 240 0,64 3,01 15,37 91,43 2,23 0,01 0,02 0,00 0,00 23,12 17,16 10,71 0,81] 160,01 3,12 0,00 0,01
Bcero 3a geHb: 46,18 52,51 184,66 1 399,84 16,30 0,58 0,66 0,60 0,55( 518,49 715,59 | 204,28 12,04 L 37728' 36,94 0,05 0,17




7 neHb

Muuwessble BewecTsa SHepretu- ButamuHbi MuHepanbHbie BewecTsa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6noaa macca Yrnesoa decxan Mg, peuen- COOpNK
MOPUKUK | Benku, r | Xupol, r i '-le:::;"b: C, mr B1,mr | B2, mMr A,mr | [, Mkr | Ca, mr | P, mr Mr’ Fe,mr | K, mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TYpHI peuentyp
3aBTpak
KALLA OBCAHARA "rEPKYNEC" MOSIOYHAS 180 5,92 7,87 26,22 199,84 0,38 0,13 0,11 0,03 0,07| 95,11 148,66 46,63 1,26 213,17 8,42 0,00 0,02 184 2008
KAKAO C MONTOKOM 180 3,61 3,46 21,98 134,94 0,47 0,03 0,11 0,01 0,00( 101,43| 91,92 28,57 0,981 201,65 8,10 0,00 0,00 397 2012
BYTEPEPOQ C MACJIOM 30/10 2,34 8,44 15,13 145,85 0,00 0,05 0,03 0,07 0,15 8,10 27,10 9,90 0,62| 40,20 0,00 0,00 0,00 1 2012
Wroro 3a npuem nuwm: 400 11,87 19,77 63,33 480,63 0,85 0,21 0,25 0,11 0,22| 204,64 | 267,68 85,10 2,86 455,02| 16,52 0,00 0,02
1l 3aBTpak A
COK 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
WUrtoro 3a npuem nuwu: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00
O6en
CYN NAMLWA HA KYPUHOM BYNIbOHE 180 5,93 5,50 11,64 119,69 2,30 0,05 0,05 0,04 0,00 18,_58 55,83| 12,74 0,80( 210,31 3,00 0,01 0,03 100 2008
3ANEKAHKA U3 MEYEHU C PUCOM 150 16,74 7,03 14,42 205,42 11,94 0,19 1,29 5,09 0,26| 21,00 256,53 23,93 5,15 309,82 8,12 0,02 0,17 294 2012
COYC TOMATHLIN C OBOLLAMU 30 0,38 4,49 2,70 52,92 0,88 0,00 0,01 0,11 0,00 8,34 8,78 4,38 0,19| 48,29 0,72 0,00 0,00 349 2012
XNEB NWEHUYHLIA 40 2,96 0,24 19,47 91,89 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 8,28| 30,24| 11,88 0,72| 51,60 0,00 0,00 0,01 115 2012
XNEB PKAHOW 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00( 43,50 9,50 2,00( 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 180 0,00 0,00 13,16 52,63 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,90 0,00 1,70 0,00 0,98 0,00 0,00 0,00 402 2008
Wroro 3a npuem nuwm: 630 29,32 17,70 82,59 624,53 15,12 0,38] - 1,41 524 0,26| 73,10(394,88| 64,13 8,86 (689,00 14,64 0,03 0,21
MongHuk
MAHHUK 70/30 3,46 2,66 19,18 114,19 0,05 0,03 0,05 0,02 0,14| 27,97 41,09 6,33 0,36| 64,81 2,99 0,00 0,00 477 2012
YA C CAXAPOM 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,45 0,00 1,62 0,00 0,81 0,00 0,00 0,00 430 2008
Wroro 3a npuem numu: 280 3,46 2,66 27,89 149,02 0,05 0,03 0,05 0,02 0,14| 3542 41,09 7,95 0,36| 65,62 2,99 0,00 0,00
Bcero 3a aeHb: 45,15 40,23 183,71 1297,18 18,02 0,63 1,71 5,37 0,62 320,16 | 710,65 | 161,18| 13,48 d 2069‘i 34,15 0,03 0,23




8 neHb

Muwessble BewecTsa OHepreTu- ButamuHbi MuHepanbHble BewecTsa Ne
Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue Gnioaa Macca Yrnesog Mg, peuen- CGopHuk
NOpUUM | Benku, r | Kupsl, © i “e’:(::f""’v C, mr B1,mr | B2, mr A, mr |, mkr | Ca, mr| P, mr Mr' Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr TypuI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA FPEYHEBAS MONOYHASR 180 6,45 6,26 26,73 189,50 0,38 0,13 0,14 0,03| 005| 8596|14941| 7373 2,36[24287] 7,67] o0,00] 0,01 184 2008
KODEMHBIN HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,71 2,79 13,75 91,68 0,47 0,04 0,10 001] 000| 97,47| 70,52 1340 0,19)140,12| 810[ 0,00| 0,00 395 2012
BYTEPEPO[] C CLIPOM 30/15 577 4,62 15,05 125,65 0,11 0,06 0,07 0,05/ 0,00/138,00]|10020( 1515( 0,75| 51,90] 0,00 0,00 0,01 3 2012
WToro 3a npuem nuwym: 405 14,93 13,67 55,53 406,83 0,96 0,23 0,31 0,09 0,05)32233]320,13| 102,28| 3,30( 434,89 1577 0,00] 0,02
Il 3aBTpak
ABNOKO ] 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 001| 000( 16,00| 11,00 800 220|27800] 200] o0,00] 0,01 2008
Wtoro 3a npuem nuiyu: 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 001| o000 1600] 11,00 800| 220[27800[ 200| 0,00 0,01
O6en
BOPLL| HA KYPUHOM BY/IbOHE CO CMETAHOW ; 180 6,01 7,03 7,33 117,54 6,74 0,05 0,08 024 000( 3665| 72,28| 21,40| 1,13|350,39| 6,15] 0,01] 0,04 76 2008
MIOPE KAPTO®ESILHOE 150 3,17 514 21,98 147,26 10,74 0,13 0,11 004| 008| 3619| 8527 29,97 1,26(78548| 845| 0,00[ 004] 321 2012
KOTNETb! NN BUTOYKN PLIEHLIE 80 11,22 1,65 6,61 86,55 0,20 0,08 0,09 002| 011| 4445]|158,36| 3564| 0,78(298,03] 9246 0,01] 038] 239 2008
COYC TOMATHbIM C OBOLLAMM 30 0,38 4,49 2,70 52,92 0,88 0,00 0,01 011 000 834| 878| 438| 019| 4829 072] o000 o000 349 2012
XNEB MNWEHUYHbIA 40 2,96 0,24 19,47 91,89 0,00 0,05 0,02 000 o000 828| 3024 11,88 0,72| 51,60 0,00 000] 0,01 115 2012
XJIEE PXXAHOW 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 000{ 000 900| 4350 950 200| 6800] 280 0,00] o000 2008
KUCESb 180 0,00 |- 0,00 27,06 108,22 0,00 0,00 0,00 000| 000| 992| 324 170 o000 092] o000] 000] o000 a1t 2008
WToro 3a npuem nuwu: 710 27,05 18,99 106,35 706,36 18,56 0,40 0,35 041| 0,19] 152,83| 401,67| 114,47| 6.08| ! 60721’ 110,58 0,02 047
MonaHuk
BATPYLLIKA C MOBVANOM 80 4,88 4,66 52,44 270,97 0,13 0,06 0,06 003| 014]| 2508| 5063 9,82 0,86(12468| 254] 001] 001 453 2008
MONOKO KUMAYEHOE i 180 5,06 5,59 8,21 104,76 0,94 0,05 0,19 003| 000 18360)|129,60| 20,16 0,14|262,80| 16,20 0,00 o0,00] 400 2012
Wtoro 3a npuem nuuu: 260 9,94 10,25 60,65 375,73 1,07 0,11 0,25 006| 0,14(208,68]180,23 29,98 1,00]387,48| 1874 001 0,01
Bcero 3a fieHt: 5232| 4331 23233| 153592 3050 077 093] 057 038|600,84|91303]26473| 12,58 2 708 147.00| 003| o051
< - v




9 AeHb

Muwessble BewecTea OHepreTu- Buramunbi MunepanbHbie BewecTsa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6nioaa Macca Yrnesop Mg, peuen- CGophuk
nopuwvu | Benku, r | Xupsl, r i '-le"'(::ﬁfb: C, mr B1,mr | B2, mr A,mr |, mkr | Ca,mr| P, mr Mr’ Fe,mr [ K, mr | I, mkr | Se,mr | F, mr TypbI peuenTtyp
3aBTpak
KALLA MAHHASI MONOYHARA 180 4,93 5,39 26,51 173,86 0,38 0,05 0,09 0,03 0,05| 8516|- 74,89 13,71 0,35 143,55 6,48 0,00 0,01 184 2008
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,61 3,46 21,98 134,94 0,47 0,03 0,11 0,01 0,00( 101,43| 91,92| 28,57 0,98 | 201,65 8,10 0,00 0,00 397 2012
BYTEPEPO[ C MACJTIOM 30/10 2,34 8,44 15,13 145,85 0,00 0,05 0,03 0,07 0,15 8,10( 27,10 9,90 0,62| 40,20 0,00 0,00 0,00 1 2012
Wroro 3a npuem nuuwm: 400 10,88 17,29 63,62 454,65 0,85 0,13 0,23 0,11 0,20( 194,69 193,91 52,18 1,95 385,40 14,58 0,00 0,01
Il 3aBTpak
COK 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00 442 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00
Ob6en
cyn J']}OEMTEHI:CKMW HA KYPUHOM BYNbOHE 180 6,58 5,33 18,41 148,13 4,28 0,12 0,09 0,18 0,00| 22,38 103,81 50,02 1,88 401,49 4,27 0,00 0,03 93 2008
MAKAPOHHbIE U3OENUA OTBAPHLIE 150 5,47 4,65 34,92 203,49 0,00 0,07 0,03 0,02 0,08| 12,54| 41,37 7,54 0,96| 63,57 0,77 0,01 0,01 317 2012
ronyeLbl NEHUBLIE 80 1,51 1,20 7,55 47,53 10,80 0,03 0,02 0,00 0,00 27,69| 26,02 11,78 0,61] 117,75 1,89 0,00 0,01 298 2012
COYC TOMATHbLIN C OBOLLAMM 30 0,38 4,49 2,70 52,92 0,88 0,00 0,01 0,11 0,00 8,34 8,78 4,38 0,19| 48,29 0,72 0,00 0,00 349 2012
XNEB NWEHUYHLIN 40 2,96 0,24 19,47 91,89 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 8,28 30,24 11,88 0,72 51,60 0,00 0,00 0,01 115 2012
XNEB PYKAHOM 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00| 43,50 9,50 2,00 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 180 0,00 0,00 13,16 52,63 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,90 0,00 1,70 0,00 0,98 0,00 0,00 0,00 402 2008
WUroro 3a npuem nuwm: 710 20,21 16,35 117,41 698,57 15,96 0,36 0,21 0,31 0,08 96,13|253,72| 96,80 6,36| 751,68| 10,45 0,01 0,06
MonaHuk
BATPYLLKA C TBOPOIrOM 80 10,88 10,99 34,56 281,76 0,14 0,08 0,14 0,03 027 72,89|117,52| 14,29 0,73 126,41 4,38 0,02 0,03 480 2012
YA C CAXAPOM 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,45 0,00 1,62 0,00 0,81 0,00 0,00 0,00 430 2008
Wroro 3a npuem nuwu: 260 10,88 10,99 43,27 316,59 0,14 0,08 0,14 0,03 0,27 80,34| 117,52| 15,91 0,73] 127,22 4,38 0,02 0,03
Bcero 3a aeHb: 42,47 44,73 234,20 1512,81 18,95 0,58 0,58 0,45 0,55 378,16 572,15| 168,89| 10,44 4 26;6 29,41 0,03 0,10




10 neHb

MuueBble BewecTsa OHepreTu- ButamuHbl Mi p Hble Bewecrsa Ne
n AW, Gniopa Macca TR Mg peuen- COopHUK
A NOpUUHK | Benku, r | Xupol, r UEHHOCTL, | C, mr B1,mr | B2, mr A,mr | A, mkr [ Ca, mr | P, mr * | Fe,mr | K,mr | I, mkr | Se, mr | F, mr peuentyp
bl T KKan Mr, Typbl
3aBTpak
KO®EWNHBLIN HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,71 2,79 13,75 91,68 0,47 0,04 0,10 0,01 0,00| 97,47 70,52| 13,40 0,19 140,12 8,10 0,00 0,00 395 2012
CYN MOJIOYHbIV C KPYMNOW 200 476 6,07 16,56 140,94 0,73 0,05 0,15 0,03 0,03 146,32 117,30 21,62 0,221 216,93| 12,77 0,00 0,01 94 2012
BYTEPEPO[ C CbIPOM 30/15 577 4,62 15,05 125,65 0,11 0,06 0,07 0,05 0,00 138,90 100,20 15,15 0,75| 51,90 0,00 0,00 0,01 3 2012
Wroro 3a npuem nuwu: 425 13,24 13,48 45,36 358,27 1,31 0,15 0,32 0,09 0,03| 382,69 288,02 50,17 1,16| 408,95| 20,87 0,00 0,02
: Il 3aBTpak ;
COK 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00 442 | 2008
Wtoro 3a npuem nuium: 100 0,50 0,10 9,90 43,00 2,00 0,01 0,00 0,00 0,00 7,00 7,00 4,00 1,40 0,00 0,00 0,00 0,00
O6en
YXA PbIBALIKAA g 180 6,35 2,75 9,40 88,02 4,82 0,09 0,06 0,00 0,00/ 25,00|106,01| 30,20 0,83| 466,28 | 53,12 0,01 0,23 84 2012
3ANEKAHKA KAPTO®EJIbHAS C MACOM NTULBI 150 10,51 9,99 21,78 219,21 11,22 0,14 0,13 0,17 0,09| 25,54 135,67| 36,59 1,91| 858,19| 10,20 0,01 0,08 299 2008
COYC TOMATHbIM C OBOLLAMU 30 0,38 4,49 2,70 52,92 0,88 0,00 0,01 0,11 0,00 8,34 8,78 4,38 0,19| 48,29 0,72 0,00 0,00 349 2012
CANAT 13 BENOKOYAHHOW KANYCTbI 60 0,91 2,97 5,53 53,06 8,66 0,01 0,02 0,14 0,00 24,01| 16,79 9,30 0,48 101,95 1,78 0,00 0,00 2012
XNEB MWEHWUYHBIN 40 2,96 0,24 19,47 91,89 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 8,28| 30,24| 11,88 0,72| 51,60 0,00 0,00 0,01 115 2012
XNEB PXXAHOW 50 3,31 0,44 21,20 101,98 0,00 0,09 0,04 0,00 0,00 9,00| 43,50 9,50 2,00| 68,00 2,80 0,00 0,00 2008
KUCENb 180 0,00 0,00 27,06 108,22 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,92 3,24 1,70 0,00 0,92 0,00 0,00 0,00 411 2008
WUToro 3a npuem nNuwn: 690 24,42 20,88 107,14 715,30 25,58 0,38 0,28 0,42 0,09| 110,09 | 344,23 | 103,55 6,13 1 5925:% 68,62 0,02 0,32
Monaxuk
MIMPOXKWN NEYEHLIE C KAMYCTOW 80 5,02 4,56 26,44 167,02 7,84 0,06 0,06 0,01 0,09| 39,99| 54,66| 13,01 0,82| 145,80 3,59 0,01 0,01 451 2008
YA C CAXAPOM 180 0,00 0,00 8,71 34,83 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,45 0,00 1,62 0,00 0,81 0,00 0,00 0,00 430 2008
Wroro 3a npuem nuwui: 260 5,02 4,56 35,15 201,85 7,84 0,06 0,06 0,01 0,09| 47,44| 5466| 14,63 0,82 146,61 3,59 0,01 0,01
Bcero 3a geHb: 43,18 39,02 197,55 1 318,42 36,73 0,60 0,66 0,52 0,21 547,22 | 693,91 | 172,35 9,51 2 1570é 93,08 0,03 0,35
- . * h ]
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MKAOY demckuti cad Ne 3

UTOIoc N0 NPUMEPHOMY MEHIO

Muuessble BewecTsa 3::2; g‘;"- BuraMuHbI MuHepanbHble BeuwecTBa
oo Bernku, r Xupel, r ane?o.qbl, “e';'(::l:“v C,mr |B1,mr B2, mr| A, mr ([, mkr| Ca,mr P, Mr Mg, mr | Fe, mr K, mr I, mxr | Se, mr | F, mr
Wroro 3a Becb nepuog 429,20 423,64 2 085,55 13 972,69 | 239,98 6,19 7,74( 11,10 4,09 4918,73 6'895,92 1857,21] 109,10 16 918,13 | 596,37 0,30] 2,32
CpeaHee 3HauyeHue 3a nepuos 42,92 42,36 208,96 1397,27| 24,00 0,62 0,77 1,11 0,41 491,87 | 689,59 185,72| 10,91| 1691,81| 59,64 0,03| 0,23

CYMMAPHbIE OBbEMbI B0 MO MPUEMAM MULLU (B rPAMMAX)

BospacTt geteit

3aBTpak

Il 3aBTpak

Ob6en

MonaHuk

Cap 10 vacos

405

100

676

258
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